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ОПТИМИЗАЦИЯ ПРОЦЕДУР ВЫЯВЛЕНИЯ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О РОССИИ БУДУЩЕГО 

Аннотация. В статье представлены результаты поиска оптимальных путей выявления латентных 
составляющих той части картины мира наших сограждан, которая касается будущего страны, и того, 
как оно соотносится с их представлениями об их персональном успехе. Авторы дают описание воз-
можных вариантов конструктивного преобразования подобных представлений в расчете на повышение 
персональной ответственности молодежи не только за свои личные успехи, но и за то, что из себя будет 
представлять будущая Россия. 
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России будущего, субъектная позиция, конструктивное целеполагание, прагматическое планирование 
будущего

Статья подготовлена по результатам исследований, выпол-
ненных в рамках проекта «Формирование и корректировка 
позитивного образа будущего России», номер государственной 
регистрации 124101700560-3.

Сегодня уже как вполне очевидный факт воспринимается положение о том, 
что формирование и корректировка позитивного образа будущего нашей 

страны – важнейшая составляющая работы всех тех, кто заботится о благопо-
лучии и процветании нашего государства. Об этом наглядно свидетельствуют 
исследования ряда отечественных авторов [Великая, Новоженина 2021; 
Вилков 2020; Зубок, Селиверстова 2022; Образ будущего… 2021; Пригожин 
2024; Токарев 2024; Шатилов, Волхонская, Осинина 2023; Шестопал, Рогач 
2022; Щеглова и др. 2024; Шундич 2024]. Однако следует отметить, что преоб-
ладающим направлением подобных исследований остается выявление клю-
чевых элементов представления о будущем страны, их аффективной и когни-
тивной составляющих, тематика подобного контента в различных средствах 
массовой информации.

Кроме того, следует отметить и еще одну важную сторону рассматриваемой 
проблемы. Судя по тому, что транслируют наши средства массовой информа-
ции, для многих практиков пока еще далеко не очевидным остается то, что 
обоснование данной политической технологии и стратегия ее применения 
должны основываться на реально существующих и диагностируемых несоот-
ветствиях и рисках, касающихся образа будущего, которым руководствуются 
граждане нашей России, особенно ее молодежь.

Социология
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За рамками рассматриваемых вопросов все еще остается проблема созда-
ния компактных эффективных методик оперативного выявления содержа-
ния представлений наших граждан о будущем своей страны. А разработки 
эффективных политических технологий позитивной корректировки таких 
представлений – это зачастую личная инициатива новаторов-энтузиастов. 

Такое положение дел представляется крайне проблематичным ввиду явного 
обострения всего того, что теперь принято называть когнитивными войнами, 
с их особым уклоном в сторону целенаправленной трансформации обще-
ственного сознания как отдельных наций, так и всего мирового сообщества, 
прежде всего в отношении картины возможного и желаемого будущего. При 
этом особую сложность для изучения характера и последствий такого рода 
воздействий создает их преимущественная направленность на те латентные 
составляющие образа будущего нашей страны, которые выступают для наших 
граждан в роли схемы ориентировки в виде трудно осознаваемых симультан-
ных кодов. 

Одним из вариантов успешного решения аналогичных проблем является 
сочетание инструментальной когнитивистики с приемами и методами психо-
семантики [Домбровская, Огнев 2022]. Но и в этом случае требуется по мень-
шей мере оптимизация предназначенных для решения указанных задач диа-
гностических комплектов. Это связано с необходимостью хотя бы частичного 
купирования высокого уровня сопротивления самих респондентов попыткам 
экспликации их сугубо личностных соображений относительно своих персо-
нальных предпочтений и своего участия в их реализации, что условно можно 
обозначить как своего рода «эффект противодействия посягательствам на 
интимность намерений».

В ходе построения и оптимизации комплекта методик, предназначенных 
для оперативной диагностики образа будущего России, мы использовали 
различные варианты семантических радикалов, включавших наборы визу-
ально-вербальных стимулов, и такие инструментальные средства регистра-
ции вызываемых ими физиологических реакций, как полиграфы Барьер-14 и 
КРИС, а также компьютерные кардиометры серии «Кардиокод» и различные 
модификации айтрекеров GP-3. С их помощью в группе из 268 респонден-
тов, возраст которых составлял от 19 до 35 лет, была проведена диагностика 
представлений о том, что из себя будет представлять Россия будущего. Кроме 
того, была произведена оценка готовности респондентов стать активными 
субъектами построения такой России, которая будет для них максимально 
желательной.

Полученные данные свидетельствуют о том, что оптимальным для реше-
ния указанных задач с опорой на перечисленные методы и средства является 
предварительное заполнение респондентами репертуарных решеток Келли с 
последующей Q-сортировкой выделенных с их помощью конструктов. Также 
оказалось, что в плане оптимизации выполняемых процедур результаты 
работы с указанными методиками затем следует использовать для создания 
средствами мультимодального игрового моделирования визуальных стиму-
лов, которые в метафорической форме отражают картину будущего нашей 
страны. При этом целесообразно просить респондентов построить отдель-
ные модельные описания будущей России при идеальном развитии событий 
и той России, появление которой они считают событием наиболее вероят-
ным. Цифровые снимки этих моделей – наиболее релевантные варианты 
визуальных стимулов для семантических радикалов, в оптимизированные 
комплекты которых входят такие регистраторы вызванных ими физиологи-
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ческих реакций, как полиграфы и айтрекеры. Исключение из имеющихся в 
первоначальном списке инструментальных средств такой их разновидности, 
как кардиометры, было произведено с учетом выявленной высокой вероят-
ности проявления у респондентов ятрогении и обнаружения неоправданных 
организационных сложностей проведения такого рода тестирования. 

Также оказалось целесообразным включить в завершающую часть подоб-
ных исследований глубинное интервью длительностью не более четверти 
часа, целью которого должно быть пояснение самим респондентом возмож-
ных причин специфики зафиксированных приборами его реакций на предъ-
являвшиеся стимулы. Практика показала, что оптимальная форма интервью 
в этих исследованиях – это сократовский диалог с респондентом, в котором 
экспериментатор ограничивается наводящими вопросами и избегает интер-
претации продемонстрированных им реакций. 

 Благодаря описанному подходу к организации и реализации описанных 
процедур было выявлено не очевидное в начале исследования рассогласо-
вание между тем, что, по мнению респондентов, входит в число наиболее 
значимых составляющих их успешного персонального будущего, и тем, что 
они считают признаками успеха будущей России. Так, например, оказалось, 
что свой персональный успех подавляющее число респондентов связывают с 
самореализацией и саморазвитием. Также важную роль для них играет нали-
чие в России будущего возможности для разнообразных путешествий. Для 
самой же будущей России показателями успеха они считают рост рождае-
мости, межнациональное и межконфессиональное согласие, а также укре-
пление государственного суверенитета. Для многих молодых людей также 
представляется важным то, что будущая Россия займет лидирующее поло-
жение в мире как один из центров современной культуры, науки и техники. 
Примечательно, что при этом сами респонденты не считают для себя важным 
достижением создание многодетных семей. Нет также в их планах осознан-
ного стремления соотносить то, что они собираются делать в будущем, с тем, 
в чем на данный момент нуждается их собственное государство.

Использование оптимизированных указанным путем диагностических 
процедур также помогло определить, что в качестве субъекта построения 
желательного варианта будущей России основная часть современной моло-
дежи подразумевает некую абстрактную власть. В полной мере они не осо- 
знают ни их персональную ответственность за планирование и реализацию 
конкретных шагов в этом направлении, ни настоятельную необходимость 
поиска компромиссных решений противоречий между потребностями их 
собственных семей, тех сообществ, в которые они входят, и тем, что наме-
рены сделать в плане достижения желаемого будущего различные соци-
ально-политические структуры и органы государственной власти России. 
Для многих респондентов идеальным государством оказалась такая Россия 
будущего, которая просто не мешает им получать удовольствие от жизни и 
которая вообще не рассматривается как существенный фактор их персональ-
ного успеха. Такие, казалось бы, постоянно упоминаемые в различных сред-
ствах массовой информации темы, как программы развития страны, нацио-
нальные проекты практически никак не фигурировали ни в описании путей 
достижения персональных успехов, ни в моделировании России будущего. 

В заключение можно отметить следующее. 
Проведенные исследования показали, что кажущаяся самим респонден-

там логичность подобных представлений сохраняется для большинства из 
них даже после обсуждения полученных результатов, несмотря на то, что это 
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очевидно стороннему наблюдателю. Для позитивной корректировки подоб-
ных представлений о будущем России в увязке с органичным включением 
в персональную картину мира собственных инициатив, только благодаря 
которым это будущее и может стать реальностью, потребовалось проведение 
дополнительных форсайт-сессий путем фасилитации специальным образом 
организованного морфологического метафорического моделирования. Его 
задачей было культивирование субъектности респондентов за счет специ-
альным образом организованного целеполагания и органичная увязка вновь 
сформулированных целей с новыми конкретными планами их достижения. 
Оказалось, что созданный в ходе оптимизации набор процедур в такой работе 
играет роль эффективной пропедевтики, т.к. в сжатой и интуитивно понят-
ной форме показывает тот путь, которому нужно следовать для достижения 
намеченных целей, и то, что его важной составляющей должно быть стрем-
ление к инициативному и ответственному поиску разрешения противоречий 
между всеми субъектами построения России будущего. 
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