ISSN 1561-7785

HAPOAOHACEAEHHE Ne 3 2077

HAYYHAA XKXU3Hb UCIITH PAH

V MEXXAYHAPOAHBIN
HAYYHO-NPAKTUMECKUW CEMWUHAP
«3A\OPOBbE HACEAEHUS:

NMPOBAEMbI U NMYTU PELLUEHUA»
(beaapycb, MuHck, 18-19 masn, 2017 r.)

poBeJleHHe MeX/JYHapOoJHbIX Hay4yHbIX (GOpPYMOB IO BOIpPOCAM 3/0pPOBb:

HaceJleHHUs], OPraHMW3aTOpPaMM KOTOPBbIX BBICTyNalT Poccuiickas akajeMus

Hayk (PAH) u HauunonasbHas akagemus Hayk Bemapycu (HAH) yxe ctaso
Tpaguuuen. [laTeiii Mex/yHapoAHBI Hay4HO-NPAKTUYECKUH ceMHHap «3[0pOBbe
HaceJleHUsl: Ipo6JieMbl U IIYTH pellleHUsI» ObLI opraHrn3oBaH MHCTUTYTOM coLuoJio-
ruu HanuoHasnbHO#M akajieMuu Hayk benapycu (MC HAH Benapycu), UHCcTHTYTOM
COIMAaJIbHO-3KOHOMMYECKHUX MpobJsieM HapoaoHacesneHus (MCITTH PAH) u UucTuTy-
TOM COLIMAJIbHO-3KOHOMHYECKOTO pa3BuTus Tepputopuii (MCIPT PAH, Bosorpga).
CeMuHap OblJ MOJrOTOBJIEH U NMPOBeJieH B paMKaX BbINOJHeHUs Pecny6iMKaHCKOro
mylaHa MeponpusATuil ['oga Hayku B Besapycu B 2017 r. Ha oTKpbITHM ceMUHapa du-
pekmop Hucmumyma coyuosiozuu HAH Beaapycu, dokmop coyuo./io2udeckKux
Hayk H. B. Kom/apoe 0TMeTHJ1 aKTya/IbHOCTb U CBOEBPEMEHHOCTb MeX/[yHapOJHOH
BCTPEYH yUeHBIX, 10J1b3y HENOCPeCTBEHHOT0 001IeHHs CTIeliMaJInCTOB U NoXeJIall ee
y4acTHUKaM IJIOJOTBOPHON paboThL

Wpea u uHUIIMATHBA IPOBeJleHNA MeX/AYHAapOAHbIX HAyYHbIX CEMUHAPOB M0 3/10-
POBBbIO HacesJieHUs TPUHA/JIeXaa YieHy-koppecnoHdenmy PAH Hamaave Muxaii-
s/108He Pumauiegckoii, KoTopasi BbICTyajIa 3a IUPOKOe COTPYLHUYECTBO C Gesopyc-
CKHMM COLIMOJIOTaMHU U JeMorpadaMu B BOIpocax UCCJIeA0BaHUs P06ieM 30pOBbs
HaceJIeHUs] U COBMECTHOTr0 NOMCKa NyTel ux pelienust. H.M. Pumawesckas 6bl1a py-
KOBOJMTEJIEM NepBbIX HAYYHbIX CEMHUHAPOB M3 3TOM CepUH, KOTOpble Npouliu B Bo-
gorze (2010 r.) u MuHcke (2011 r.). OHAa aKTHBHO NOAJiepaJia Ue MPOBeJeHUs
MexAyHapoJHOrO0 Hay4HO-IPAaKTUYECKOro CeMHHapa «3[0pOBbe HaceseHHUs: Mpo-
6JieMbl U IIyTH pelieHUsi» B MuHcKe B Mae 2017 rojia, HO, K IVIyOOKOMY COXKaJIeHHUIO,
He3a/l0JIT0 10 €eT0 NPOBe/leHU YIlJIa U3 )KU3HMU.

BcTpeya yyensix B MuHcke B Mae 2017 roja B Jy4lIMX akaZleMUYeCKUX TPaju-
1UsX 6blIa 3asiBJeHa KaKk HayYHO-NPaKTUYeCKUI ceMUHap, T.e. IJIouajKa /s obMe-
Ha pe3yJbTaTaMM HOBBIX HCCJEJOBAaHUN, UX OOCYXKAEHUS U HAyYHBIX JUCKYCCHIL
daxtruuecky, V MexIyHapoAHBI Hay4yHO-NpAaKTUYECKUH ceMuHap umesa ¢opmar
MOJIHOMACIITa6HOH MeXAyHapoAHOH Hay4YHO-NPAaKTUYECKOH KOHepeHIIUH BBICOKO-
ro ypoBHsl, B paboTe KOTOPOH MPUHSJIM Y4acTHe yYeHble, aCIUPAHThI U IPAKTUKU U3
Poccun, Benapycu, Azep6aiipkana, Ucnanuu u lllBennu. B TedyeHne AByx AHEeH ObLI0
3acaylmaHo 24 A0KJaja He TOJbKO MMEHUTBIX, HO M MOJIOJbIX y4eHbIX. Hapany c me-
TOJI0JIOTUYE€CKUMU U TEOPETUKO-KOHLIENTYaJIbHbIMU MOAX0AAMHU K U3YYEHUI0 3/,0p0-
Bbsl HaceJIeHHs], B X0Jle CeMHUHapa 00JIbllIoe BHUMaHHUeE GbLIO YAeJIeHO 06CYXAEHHUI0
0COGEeHHOCTeH M Mpo6JieM COBpPeEMEHHOro JeMorpaduyeckoro pasBUTHS HaLIUX
CTpaH, BOIIPOCAM CTapeHHs HaceJeHUs U 3[J0POBOT0 00pasa XHU3HH, a TaKkKe MyTel
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COXpaHeHMs1 PU3UYECKOro, ICUXUYECKOr0 U pelpoAyKTUBHOIO 3/J0pOBbsl HaceJeHUs
Y TIOBBIIEHMS KayecTBa 4Ye/IOBeYeCKOro KalMuTaJja M TPYyLOoBOro noreHuuasa. [lpu
3TOM OCHOBHOM aKLEHT B BBICTYIJIEHUAX U AUCKYCCUSAX Ha CEMHHAape ObLI CZleJlaH Ha
npobJsieMax 06111eCTBEHHOTO 3/l0pOBbS HaceJleHUs, KoTopoe GOpMUPYeTCsl IPHU KOM-
MJIEKCHOM BO3JEeNCTBUM OHOJIOTMYECKUX, COLUAIbHO-3KOHOMHUYECKUX, COLMOKY.JIb-
TYPHBIX U 3KOJIOTHUYeCKUX GaKTOPOB U obecrieduBaeT JeMorpadpruieckoe pa3sBuTHe U
POCT 3KOHOMHUYECKOI'0 MOTeHL[Majia HAllUX CTPaH.

[lneHapHOe 3acefaHue OTKpbIBaa JokJaa[ «Coyuo-demozpagudeckasi Hay4Has
wkona H.M. Pumawesckoli: k ¢popmupogaHuio mMemodoio2uu o6ujecmeeHHoz2o 300po-
8bs», IpeJicTaBaeHHbIN gupekTopoM MCIITH PAH, 1oKkTOpOoM cOLM0JIOTHYECKUX HAYK
B.B. /Iokocoeblm ¥ 3aB. 1abopaTopuel reH/iepHbIX IPo6JieM, JOKTOPOM 3KOHOMUYe-
ckux Hayk B.I. Jlo6poxne6. B noknaje 6b110 oTMedeHo, yTo HaTasibss MuxaisioBHa
NpHaBaja BOIpPOCcaM COLMAJBHOIO 3/J0pPOBbsl HAaceJeHUs pellalollee 3HaYeHue A
YCTOMYMBOI'0 pPa3BUTHUs OOLIECTBa, NO3TOMY 3 U3 9 6a30BbIX HAyYHBIX KOHLENIUH,
pa3paboTaHHBIX €10, GbLIM CBSI3aHbI C UCCIe0BaHUEM 310POBbsl. LleHHOCTh 6a30BbIX
KOHLIeNUMH, pa3paboTaHHBIX COLMO-AeMorpadruyeckoil HayyHoU mKo0H Pumaries-
CKOM COCTOUT B TOM, YTO OHM MO3BOJISIOT He TOJbKO IPOBOAUTh U3y4YeHHe TeKYIero
COCTOSIHWA 3/10pOBbs HaceJleHUsl Ha MaKpo-, Me30- U MUKPOYPOBHE, HO TaKXe JieJlaThb
MPOTHO3bI Ha NEPCIIEKTUBY.

Bomnpocam Teopuu U MeTOJ0JIOTMM U3y4YeHHUd 3[0pOBbsl HaceJeHUs Ha IJIeHap-
HOM 3acellaHWU ObLIM MOCBSLIEHbl JOKJAaJbl AUpeKTopa WMHCTUTYTa COLMOJIOrHMH
HAH Benapycy, goktopa couunosorudyeckux Hayk H.B. Komasapoea «3doposve 8 na-
padueme yuBUAU3AYUOHHO20 KOda 6e/n0pyccKo20 obujecmaa: coyuoio2udeckoe uame-
peHue» U JOKTOpa 3KOHOMUYECKUX HayK, aupekTopoM VUCIPT PAH, A.A. lllaGyHosoii
«0bwecmeeHHoe 300po8be HAce/eHUs: 8bl308bl H0O8020 epemeHU». [lo MHeHuIo H.B.
Komaspoea, fns NOHMMaHHUSA CYIIHOCTH LMBUJIM3ALMOHHOTO Koja Jo6oro obie-
CTBa 0co60e 3HaUYeHHe UMEIOT HallMOHa/JbHble IEHHOCTH. IMEHHO OHHU COCTaBJSIOT
€ro JlyXOBHYI0 U HPAaBCTBEHHYI0, CMbICJI006pa3yIolly0 U MUPOBO33PEHYECKYI0 OCHO-
By. McciiefoBaHus MOKasasy, 4YTO [epBOE MECTO B CUCTEME LIEeHHOCTeH 6e/I0pycCKOro
o6l1ecTBa 3aHUMAET 3/J0POBbe, I03TOMY aHAIU3 BaXKHEUIIHUX CTPYKTYPHBIX 3J1eMEH-
TOB LMBUJIM3ALMOHHOr0 KOJa 0611iecTBa HEO6XOAUMO HAaYMHATh C aHAJM3a COCTOS-
HUSA 3/10pOBbs. B cBoeM noknaze A.A. lllaGyHo8a ocHOBHOE MeCTO OTBeJIa BONPOCaM
JUHAMHUKU U yIIpaBJIeHUs 06L1eCTBEHHbIM 3/Jl0POBbEM B YCJIOBUSX COBPEMEHHBIX Bbl-
30BOB pa3BUTHIO OOILECTBA, YAEJUB 0C060e BHUMaHUe TakuM dakTopaM GpopMupo-
BaHUS OO6IeCTBEHHOI0 3/J0pPOBbs, KaK AeMorpaduyeckoe NoBefileHUe, TBOpUecKas U
npodeccuoHasbHasA caMmopeaan3anus, GyHKIMOHUPOBaHUE CUCTEMBI 3/JpaBOOXpaHe-
Hus. Eo 60t cdopMysiMpoBaHbl peKOMeHJaLUuU [JJil obecliedyeHUs] aJleKBaTHOIO
OTBeTa Ha HOBBIE BbI30BHI C 11eJIbI0 YKPEIlJIeHHs 0611eCTBEHHOI0 3/J0pPOBbSI.

3HauuTe/bHOE MecTo B paboTe V MexayHapoJHOro Hay4HO-NPaKTHYECKOro ce-
MHHapa 6bLJI0 OTBEIEHO BONIPOCAM 3/J0pOBbS B YCJIOBUSX JeMorpadpuieckoro crape-
HUSA HaceJleHHUs], KaK OJJHOTO U3 COBPEMEHHBIX IJIOGAJbHbIX BI30BOB U OCHOBHOT'O
TpeH/a B U3MEHEHUH CTPYKTYpbl HacesieHUsl 60JIbIIMHCTBA cTpaH Mupa. [Ipodeccop
E.A. AHmunoega u3 besopycCcKOro rocyjlapCTBEHHOTO YHUBEPCUTETA B JOKaaze «/e-
Mozpagueckoe cmapeHue 8 Pecnybauke beaapycw: npoguab Ha gpoHe cmpaH Eeponbl
U pe2uoHa/bHbllil KOHMekcm» MpOaHAJIU3UPOBaJa TeHJEHLUH, MaclITabbl U peruo-
HaJ/IbHble pas3/iMuusa JeMorpaduyeckoro CTapeHUs 6eJIOpyCCKOro HaceJeHUs 10
CpaBHEHHIO cO cTpaHamu EBpomnbl. B cBoem BwicTymseHuu aA.3.H. B.I. /Jlo6poxae6
(MC3IIH PAH) npoanasiu3vpoBasia npobJieMbl JieMorpadruieckoro CTapeHus HaceJe-
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HUA B PP o cpaBHeHM10 ¢ MoHroJiMeil. MeXXcTpaHOBBIM aHa/IM3 IP06JieMbl 103BOJINJI
BBICTYIIABIIMM BBIABUTb KaK 00lMe rj06ajbHble TEeHJEHLMH, TaK U 0COOEHHOCTH
nporecca JAeMorpadUyeckoro CTapeHMs, UX BJHSHHE Ha 3J0pOBbe HacesleHUs B
cTpaHax. B Boictynienuu H.B. Muaskoma vz HUU Tpyaa v conzauiutel Pecniy6/1Mku
Benapych 6bLIM paccCMOTpPeHBI COLMaJIbHbIE TIOCJAECTBUS POCTa pPacpoCTpaHeHHO-
CTH CTAp4yecKoW JieMeHIIMHU U llepBooYyepe/iHble Mephl, HalpaBJeHHble HA GOPMUpO-
BaHHe 3QPEeKTHBHOMN CUCTEMBI TOMOILY TPaXKJaHaM C 3TUM 3a60JIeBaHHUEM.

MoJiofiexxkb Kak yObIBalolas BO3pacTHas rpymnia B CTPYKType cTapeloliero Hace-
JleHusl IpruobpeTaeT 0COOYI0 LIEeHHOCTh, I03TOMY BONPOCHI 3/,0pPOBbSI MOJIOJIOTO MO-
KOJIeHUs] TaK)Ke 3aHsJIM Ha HayyHOM CeMHHape Ba)kHoe MecTo. OcoOblii MHTepec
NpeJCTaBJIsAIM [iBa CEKLIMOHHBIX J0K/1a/Ja 10 3/J0POBbI0 MOJIOZEXH pa3HbIX CTpaH. B
noksaze vuccaenosarens P.E. Xaz-I'omesza u3 YuuBepcureta Jla-Kopynbs (Mcnanus)
CpaBHUBAJIMCh NIOKA3aTe/U 3/10pOBbsl 6€JIOPYCCKON U MCMAHCKOHN CTyZeH4ecKoW Mo-
Jozexu. U3ydyasa ncuxocounanbHble GaKTOPhl 3J0POBbsS CTYAEHTOB YHUBEPCUTETOB
Wcnanuu u Pecny6anku Besnapych, ucciiefnoBaTesib Mpullies K BbIBOLY: HECMOTPS Ha
TO, YTO YPOBHHU 3J0POBbS CTYAEHTOB U3 06eUX CTpaH pPasjU4yaloTCs, CYILEeCTBYIOT
obuue GpakTophl, BAUSAIOLIME HA 30POBbe 00eUX IPynl CTyAeHTOB. Kanauzat sko-
HoMuuyeckux Hayk 3.4. Xomkuna (UC3TIH PAH) B cBoeM BbicTymieHUM «CpasHu-
mebHbIl aHaau3 300posbst M0a100éxcu Poccuu u beaapycu», oCHOBAaHHOM Ha JJAaHHBIX
opunmanbHoit cratuctuku Cratkomutetra CHI u IOH®IIA, nokasasa, 4To Mo BceM
06bEKTUBHBIM I0Ka3aTeJsIM, XapaKTepU3YIOLIUM 3/J0pOBbE MOJIOJEXKU B BO3pacTe
15-29 neT, nosioxkeHue B benapycu 3HaunTeIbHO Jy4lie, yeM B Poccuu. B ToM yucie,
NoKa3aTeJM CMEPTHOCTHU Y MOJIOJBIX POCCUSH BbIlle B ABA-4eThlpe pas3a, 4YeM y HUX
CBEpPCTHUKOB 6eJIOpycoB: OT TyOepKy/ie3a — B 3 pasa; oT 6osie3Hell opraHoB JpIxa-
HUS — B 4 pasa, oT 60sie3Hel opraHoB nulleBapeHuss — B 2 pasa U T.4. [/ BbIsiBIIe-
HUSA NPUYUH OTHOCHUTEJIBHO HU3KOTO yPOBHS 3[,0POBbSl POCCHUHMCKON MOJIOJEXKHU IO
CpPaBHEHMUIO C 6eI0PYCCKOM ObIIN U3Y4YeHbl JaHHbIE 0 PacX0ax KOHCOJUIUPOBAHHbIX
610/KETOB HAILMX CTPaH, HallpaBJsieMbIX Ha 3ZjpaBooxpaHeHue (B npoueHTax k BBII).
Jpyroi, MoXXeT ObITh, CAMOH BaXKHOW MPUYMHON HU3KHUX [TOKa3aTeJel 3J0pOBbs poC-
CUHCKON MOJIOAEXH, fBJIsIeTCs 0oJiee BBICOKUM YpOBEHb COLMAJbHO-3KOHOMUYEC-
KOro HepaBeHCTBa B Poccun no cpaBHeHH10 ¢ besapycelo.

B noknajze kaHgugaTa akoHoMmuveckux Hayk O.H. Kaaauukoeoti (UCIPT PAH)
«PenpodykmusHoe 300posbe u nosedenueckue gakmopul e2o Gopmuposanus (Ha ma-
mepuaaax coyuo/io2u4eckozo uccaedosanus 8 Boaozodckoli o6aacmu)» GbLia Npen-
CTaBJIeHa CaMOOILleHKa PeNpoAyKTUBHOIO 3JI0pOBbs, conuojeMorpadpuyeckue (res-
JlepHble, BO3pacTHbIE, CEMEHHO-CTAaTyCHblE, MEHTAaJIbHbIE U NpP.) 0COGEHHOCTH KOH-
TpaLeNTUBHOrO U aGOPTUBHOrO MOBejeHUs. PenpoJyKTHBHOE NTOBeJleHHe paccMaT-
pUBaJIOCh KaK Ba)KHBIA pecypc AJs yaydlleHUs JeMorpadUyecKodl CHUTyaluH, YTo
M03BOJINJIO CPOPMYJIMPOBATDh psAJi peKOMeHAAMH 110 YKPeNJeHU0 penpoayKTUBHO-
r'0 3/l0pOBbsI HaceJeHUsl.

Bonpocel B3aMMOCBSI3M MUT'PALU U 3[,0POBbs ObIJIM PACKPbITHI B BBICTYIIJIEHUN
y4eHbIx U3 benapycu M.H. Apmioxuna u CA. I[lywkesuy «Pob muzpayuu HaceaeHUs
8 obecneyeHuu demozpaghuyeckoll 6e3onacHocmu beaapycu u ee pezuoHos». Jlokaaf
B.I. Jo6poxae6 u M.II. [luckaakoeoii-llapkep (UCITTH PAH) «BausiHue skos02uu Ha
3doposbe 8 OYeHKax HaceleHUsl» OTpaXkaeT HOBOe Hay4yHOe HallpaBJjleHHe — 3KO0JIOrUs
HapoJoHaceJieHHs], B paMKaX KOTOPOT0 M3y4aloTcs MpsiMble U 06paTHbIE CBA3U MeX-
Jly U3MeHeHHeM KadyecTBa HaceJIeHUs W NpOoLeccaMM, NPOUCXOSAIMMHU B OKpYXalo-
mei cpeze. JkoJoruyeckasi MoJiepHU3aLUsA CTAHOBUTCS HAacCTOSTEJbHbIM Tpe6oBa-
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HHeM BpeMeHHU. [Ipy 5TOM nmapaZjoKCc COCTOMT B TOM, YTO, 0CO3HABasl BaXKHOCTb pellle-
HUSA 3KOJIOTMYECKHX NMpo6JieM Kak JJs cebs JMYHO, TaK U A Poccuu, HaceneHue
3a4acTyl0 He MOXeT CJIe/l0BaTh IPaBUJIaM 3KOJOTMYeCKU NPaBUJIbHOrO 10Be/leHNUs, B
TOM YHCJIe U3-3a Ma006ecreyeHHOCTH.

B uncsie HauboJsiee 06Cyx/laeMbIX TeM Ha MUHCKOM CeMHHape ObLJIM BONPOCHI CO-
LIMaJIbHOT0 3/10pOBbs HacesneHus Poccun u benapycu. B coBpeMeHHBIX YCJI0BUAX Ja-
BUHOO0OPA3HOr0 YCKOpPEHUs TEMIIOB Hay4HO-TEXHHUYECKOIro Nporpecca, BUPTyaau3a-
LMY KOMMYHUKAaTUBHBIX KaHaJIOB U yCJ0XHEHUs COLUA/NbHbIX CBsI3eH, C OJHOW CTO-
POHBI, U NOCTOSHHBIX COLMAJIbHBIX TpPaHCPOpMalui, MOBBIIMIEHHBIX COLMAJbHBIX
PUCKOB — C ApPYro, IpOMCXOAUT POCT HeollpeieJIeHHOCTH U HeCTaOUJIbHOCTH B 00-
1iecTBe. JTO He MOIJIO He OTPa3UThCA Ha COCTOSHUM NCUXUYECKOTO M COLMaIbHOI0
3/l0pOBbsl HacesleHUsl. IJTOM NpobJyieMaTHKe ObLIM MOCBALEHbl BBICTYIJIEHUS GeJlo-
pycckux M poccuickux yueHbiX. C.B. Jlasudoeckuil, 7K.A. Hopazumosa B noknaje
«0cobeHHocmu cyuyudanbHo2o nosedeHus cpedu xcumesell e. MuHcka coeaacHo 0aH-
HbIM cemusiemuezo HabawdeHus: (¢ 2008 no 2014 200)» mokasajy, 4YTO COLMAJIbHAS
Jle3a/lanTalys HaceJleHUs HepeAKo NPUBOAUT K cyunuaM. [lo pacyeTaM Aok/aag4yu-
KOB, CMEPTHOCTb OT CAMOYOUICTB B TPYJOCIIOCOGHOM Bo3pacTe B Pecny6sinke bena-
pyChb 3aHUMaET BTOPOe MECTO I0CJIe ceplieyHo-cocyaucTol natosioruu. A.I. Bo6posa
B CBOeM JokJajie «[lompebaeHue anko02015 U €20 8AUSIHUE HA CMEPMHOCMb HACEAEHUS
Pecnybauku Beaapycb» m0Kasasa, YTO aJKOT0JIb UCI0JIb3YeTCsl HaceJeHUeM JJIsl CHS-
TUS NCUXO03MOLMOHAJIBHOTO HANPShKeHUs], 06YCJIOBJIEHHOTO YCI0KHEHHEM U 4acToO-
TOH >KU3HEHHBIX NepeMeH. [lepemnieTasch ¢ 06pa3oM U KayeCTBOM U3HH, YPOBEHb
noTpe6JIeHUs] aJIKOroJii CTAHOBUTCS OJHUM M3 DEryJsATOpOB AeMorpadpuyeckoro
noBeJleHus. ['ocyjlapcTBEHHOe peryJMpoBaHUe LleHbl Ha aJIKOroJibHble HAIUTKH MT-
paeT KJIIUYEeBYIO POJIb B Pa3BUTHH AJIKOI'0JIBHOI'O pbIHKA M NOTpebJieHus. B noknaze
H. A. BapaHnoeckoz2o «CoyuaibHas npoduaakmuka nbssHCMEA U HAPKOMAHUU» GBLIU
BbISIBJIEHBI 0COOEHHOCTH PAaCIpOCTPAaHEHHOCTH U HeraTHBHbIE COLHAJIbHbIE NOC/IEe-
CTBUS NbSIHCTBA U HAPKOMAHUHU B COBPEMEHHOM 6eJI0pyCcCKOM ob1ecTBe. JJokIaguuK
M03HAKOMMJI CJyllaTesedl ¢ KOMIIJIEKCOM Hay4YHO-PAaKTUYeCKUX Mep COLMaJIbHON
NpoQUIAKTUKHA U NPOTUBOAEMCTBUSA NbSHCTBY U HAPKOMAaHHUH B CUCTEME COLMAJIb-
HOH MOJIMTUKH 110 GOPMHUPOBAHUIO 3,0POBOI0 06pa3a »KU3HU HacesieHUs benapycu.

AKTyaJIbHOCTU BOIIPOCOB IICUXHWYECKOI'0 U COLMAJIBbHOIO 3/J0POBbs HaCeJeHUs B
pOCCHUICKOM coLiMyMe IOCBATHUJ CBOe BBICTYNJIEHMe Ha ceMuHape M.B. Mopee
(MUCOPT PAH). B noknaze «CoyuaabHoe 300posbe 8 3epkaje nokasamesell Ncuxo102u-
yecko20 camoyyecmeusl HaceseHusl», OCHOBAHHOM Ha aHa/u3e TeHJeHLUH colMalib-
HOT0 3/J0pPOBbS Ha 001ePOCCUICKOM U peruoHasibHOM (Bosiorosckast 06/1acTh) ypoB-
HAX 3a nocjefgHue 15 sieT, 6bl1 cAenaH psJ BbIBOAOB. HecMOTpsA Ha MO3UTHBHBIE
TeH/|eHIIUY B AMHAMHKe IICUX0J0rMYeCKOro CaMO4yBCTBUS, B POCCUNCKOM 00I1lecTBe
OTMeyaeTcsl BO3pacTaHHWe HeyBepeHHOCTH B OyAyleM. JTO NPUBEJO K YraybJeHHUIo
npo6JieM COLMAJBbHOTO 3/10POBbS U Nepexo/ly UX MpOsABIEHUHN B HOBYIO, JATEHTHYIO
dopmy.

Bblin 06CyXAeHbl Ha CEMUHape U Jpyrye colMalbHO-3KOHOMUYeCcKHe paKTOPhI,
BO3/Ie[iCTBYIOIlMEe Ha 3/0pOBbe HacesieHUs. Tak, COBMeCTHbIH Jokjaf Capwl Pep-
/1aHdep 3 CTOKI0JIbMCKOTO LieHTpa UCCe0BaHUs 3/0POBbsl U COLMAIBHBIX U3Me-
HeHult (SCOHOST) u B.P. lllyxamoeguu (UC HAH Pecny6snku Benapycs) 6611 nocBs-
IleH U3y4YeHHI0 B3aUMOCBA3M COLMAJbHOIO KaluTaaa u Aenpeccuu B benapycu. Bel-
JIa BbIsIBJIEHA 3HAYUTe/IbHasA CBsA3b MeX/Ay HepOopMasbHbIM COLIMAJIbHBIM KallUTaJI0M
Y Jenpeccueii: 4eM yallle OTMe4a/uch HedpopMasbHble COLMA/IbHble OTHOIIEHHUS C
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pPOJCTBEHHUKAMH, PY3bsIMU U COCEASIMH, TEM HUXKe GblIa BEpOSITHOCTD IOSIBJIEHUS
Jlepeccuy, YTo MOKas3asio, KaK BbICOKA POJIb COL[MAJIBHOTO KalluTasa sl YIydLeHust
NOKa3aTeJel 3/[0POBbsI HaCeJeHUs B YCI0BUSIX SKOHOMUYECKON HeCTaGUIbHOCTH.

I'.B. /leoHudoesa, noxktop skoHoMmuyeckux Hayk (UCIPT PAH), npeacraBuia go-
kian «Teopueckass mpydosass aKmu8HOCMb pOCCUlicKUX paboOMHUKO8 8 KOHmeKcme
Xapakmepucmuk 300po6bsi», B KOTOPOM OblL1 JaH aHAaJM3 OCHOBHBIX TEOPETHKO-
METO/I0JIOTUYECKUX IMOJXO/I0B K KaTeropuu «TBOPYECKHH MOTEHIMaJ», MOKa3aHa
o611as TeHJeHL U] CHIXKEHHUsI TBOPYECKOTO NMOTEHLMAIA B POCCUICKOM 00LIECTBE U
OCHOBHbIe QaAKTOpBI, AeTEPMUHUPYIOLINE MPOLIeCC CHMXKEHUSI KPeaTUBHOCTH Hace-
JieHus. [Ipy HaJIM4YUK IJI0XOr0 3/J0pPOBbsl HEBO3MOXKHA BbICOKAsi pab0OTOCIOCOGHOCTD.
[ToaToMy mpo6.JieMbI 3J0POBbS U €r0 COXpaHEHHUS 0YeHb BaXKHbI KaK /Il OTAEJIbHOTO
4yeJIOBeKa, TaK U JiJis BCero o6I1ecTBa.

KapTrHa 06L1ecTBEHHOr0 3[0pOBbsSl HacesJeHHs], 00CY»KJaBLIAsCs HA MUHCKOM
cemuHape 2017 roja, 6b11a JoMOJHEHA MHEHUEM MEAUKOB U AeMorpadoB 0 cOCTOsI-
HUMU 3/10pOBbS U 3/ipaBooxpaHeHus B Poccuu u Besnapycu. B fokniaze, npefcraBieH-
HOM y4YeHbIMHU M BpadyaMM U3 Besopycckoil MeJULIMHCKON aKaJeMHUH MOC/IeJUIIJIOM-
HOTO 00pa3oBaHUs U Pecly6GJMKaHCKOr0 Hay4YHO-PAKTUYECKOTO LieHTpa MeJULIUH-
ckux 6uotexHosoruii M. B. IlJageneeoli, T. H. InuHckoii, H.H. Tioxaoeoii u A.Il. Po-
MaHosoll «[Ipogpusakmuka HeuHgeKYUOHHbIX 3a601e8aHUll KK GAKMop yKpenjaeHus
06ujecmeeHH020 300p08bs1», GbIII0 OTMEYEHO, UYTO B COBPEMEHHOM MHUpPE XpOHHUYECKHE
HenHOeKIHOHHbIe 3a60sieBaHus (XHU3) nMeloT Hau6obIIYI0 3HAYUMOCTb C TOYKHU
3peHus] HeraTUBHOr'O BJIMSIHUS Ha OOLECTBEHHOE 3/J0pPOBbe, NPUBEJEHbl KOHKDPET-
Hble JlaHHble 0 paKTopax pUCKa U IKOHOMHUYECKOM ylepbe, Bbi3biBaeMoM XHU3, a
TaKXe BJAMSHUU UX Ha psif| JeMorpaduyecKyx nokasaTesell B Pecny6.ke benapyce.

B noxnagne «/Jemoepaguueckuil agpghekm onmumusayuu poccutickozo 30pagooxpa-
HeHUs1» TOKTOp 3KoHoMuYeckux Hayk H.E. Pycanoea (VUC3IIH PAH) akueHTHpoBasa
BHUMaHHUe Ha TOM, YTO OJHOH U3 Lieslell ONTHMU3aL 1Y CUCTEMBI 3JpaBOOXPaHEHUS B
Poccuu 6bl1a ajjantanus ee K «3MNHJeMHU HeMHQEKIUMOHHBIX 3a60jeBaHUN» (KH-
bapKTOB, MHCY/JbTOB, 3JI0KaYeCTBEHHBIX HOBOOGpA30BaHUH, acTMbl, JUabeTa U
Ipo4.), KOTOpbIe BCe yallle BO3HUKAIOT B MOJIOJOCTH U JAJISITCS MHOTHE I'oJibl, IPUBO-
[l K NpexJeBpeMeHHON CMepTH WJIM MOoTepe TPYZLOCIOCOOHOCTU. B fokiaze 6bu1
npejcTaB/ieH GaKTOJOIMUYECKUI MaTepHaJl, 10Ka3bIBAIIUYI KaK 03UTHUBHBIE, TAK U
HeraTHUBHbIE [10CJIeJCTBUS peGOpMUPOBAHUSA POCCUICKOr0 3[paBOOXpaHEHHUSI.

Joknaabpl U JUCKYCCUM Ha MHHCKOM MEX/JYHAapOJHOM Hay4YHO-NPAaKTHUYeCKOM
ceMHUHape MoKa3aJy, YTO, HECMOTPS Ha NO3UTHUBHbIE H3MEHEHUs B NIoKa3aTessX 3/0-
pOBbS HacesleHHsl, UMeBLINE MECTO B IOCJeJHUE TO/ibl, 0O1eCTBEHHOE 3/J0POBbE B
11eJI0M OCTaeTcsl MPo6JIeMHON 30HOH COLlMA/IbHO-3KOHOMUYECKOT0 pa3BUTHs Poccun
u benapycy, 4To TpebyeT NPUCTaJIbHOTO BHUMAaHHUS He TOJIbKO CO CTOPOHBI YYEHBIX,
HO TaKXe CO CTOPOHBI rocyZjapcTBa U obiecTBa. UMeHHO M03TOMYy, MHEHUE OCHOBA-
TeJsist ceMrHapa H.M. PumanieBckol o TOM, 4TO 3/J0pOBbe JJO/DKHO CTOSITh BO TJaBe
COLMaJIbHOW MOJIMTUKU B JIIO60M rocyJapcTBe, He NOTePs/I0 CBOeH aKTyalbHOCTU U B
Hamy fHu. [lo utoram V MexAyHapoJHOTO Hay4yHO-PAaKTHYECKO-IO CEMHHAapa B
MuHcKe ObLIO NPUHATO pelleHHe oNy6JMKOBaTb MaTepuasbl MeXIYHapOLHOTO
Hay4HO-NIPAaKTHYEeCKOr0 CeEMUHapa «3/J0pOBbe HaceJieHUs: Npo6JieMbl U NYTH pellle-
HuUs», 18-19 mag 2017 roga.
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