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Аннотация. Многие страны сталкиваются с  сокращением численности населения. Из-за 
нехватки рабочей силы звучат призывы к сокращению экономики, и одним из решений явля-
ется трудоустройство женщин, пожилых людей и людей с ограниченными возможностями 
здоровья (инвалидов). Но что значит брать на работу людей с ограниченными возможностя-
ми здоровья? В 2006 г. была принята Конвенция ООН о правах инвалидов, которая изменила 
парадигму в отношении инвалидности с «медицинской» модели на «социальную». Три страны 
Восточной Азии (Китай, Южная Корея и  Япония) приняли различные меры для реализации 
принципов этой Конвенции. В статье рассмотрены эти меры, которые были приняты эти-
ми странами для реализации ст. 8 «Просветительно- воспитательная работа» из доклада 
Конвенции о правах инвалидов, и их оценка Комитетом ООН по правам инвалидов. Проведён 
также авторский анкетный опрос, цель которого —  понять, как отношение к людям с огра-
ниченными возможностями здоровья (инвалидам) меняется в  обществе трёх исследуемых 
стран. Парадигма, при которой вопросы, связанные с инвалидностью, являются не индивиду-
альными, а общественными, влияет на то, как мы должны относиться к инвалидности. Даже 
в этих трех странах, тесно связанных между собой в культурном и экономическом плане, на-
блюдаются значительные различия в восприятии инвалидности и в том, насколько сильно со-
храняется «медицинская» модель. Как каждая страна должна реагировать на эту ситуацию? 
Предполагается, что эти усилия будут продолжены для улучшения рынка труда и создания 
благоприятных условий для людей с ограниченными возможностями здоровья.
Ключевые слова: инвалидность, медицинская модель, социальная модель, Конвенция ООН 
о правах инвалидов, разумное приспособление.
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Введение

Одной из  проблем экономически раз-
витых стран является сокращение насе-
ления, ведущее к  спаду в  экономике из-за 
падения внутреннего спроса, нехватке ра-
бочей силы, сворачиванию системы соци-
альных выплат и т. д. Уже к 1970 г. японское 
общество являлось «стареющим», и  пред-
принимались меры для привлечения жен-
щин и  пожилых людей для восполнения 
нехватки рабочей силы. В  последние годы 
звучат призывы трудоустраивать людей 
с  ограниченными возможностями здоро-
вья (далее —  ЛОВЗ) и использовать цифро-
вые технологии. Но  что значит принимать 
на  работу ЛОВЗ? Многих японцев этот во-
прос приводит в  замешательство, а  инва-
лидность до сих пор вызывает негативные 
ассоциации.

Одним из  факторов, подтолкнувших 
Японию к  изменению ситуации, стала ра-
тификация Конвенции ООН о  правах ин-
валидов (далее —  КПИ) в  2006  г. (по  состо-
янию на  2023  г. её участниками являются 
186 государств и  организаций 1). Статья  8 
КПИ «Просветительно- воспитательная ра-
бота», подкреплённая движением за  права 
инвалидов, бросила вызов доминирующей 
в  мире парадигме инвалидности 2, называ-
емой «медицинской моделью» 3, и  потре-
бовала перехода к  «социальной модели» 4. 
Статья  8 гласит: 1. Государства- участники 
обязуются принимать меры к  тому, что-
бы: a) повышать просвещенность общества 
в вопросах инвалидности и укреплять ува-

1 Белая книга об инвалидах 2023 года // Офис кабинета 
министров Японии. —  URL: https://www8.cao.go.jp/shougai/
whitepaper/r05hakusho/zenbun/pdf/s6.pdf (дата обраще-
ния: 11.03.2024).
2 В разных странах по-разному определяют «инвалид-
ность». Поскольку основной целью данной работы являет-
ся изучение представлений респондентов об «инвалидно-
сти», в статье не обсуждаются определения.
3 Парадигма, согласно которой «инвалидность» —  это во-
прос личных физических и психических дефектов, а также 
проблема биологической недостаточности или дефицита 
на медицинском уровне.
4 Парадигма утверждает, что инвалидность —  это не толь-
ко вопрос индивидуального физического и  психического 
функционирования, но  и  социальной среды, и  что устра-
нение барьеров, вызванных инвалидностью, является обя-
занностью общества и проблемой для общества в целом.

жение прав и  достоинства ЛОВЗ; b)  вести 
борьбу со  стереотипами и  предрассудка-
ми; c) пропагандировать потенциал и вклад 
инвалидов.

Прошло почти 20  лет с  момента всту-
пления КПИ в  силу. В  рамках данного ис-
следования был проведён анкетный опрос 
почти 1200 человек, проживающих в  сто-
лицах трёх стран Восточной Азии, ратифи-
цировавших КПИ (Китай, Республика Корея 
(«Южная Корея», далее —  Ю. Корея) и  Япо-
ния 5), с целью выяснить, как общество вос-
принимает ЛОВЗ, поскольку это имеет зна-
чение для демографии 6. Эти страны, близ-
кие в культурном и экономическом отноше-
нии, были выбраны в контексте «Азиатско- 
Тихоокеанского десятилетия инвалидов» 
и  других инициатив. Цель данной рабо-
ты —  выяснить, какие меры приняли госу-
дарства для реализации КПИ в  части ст.  8 
«Просветительно- воспитательная работа», 
и  как Комитет ООН по  правам инвалидов 
оценил эти меры, а также изучить взгляды 
на ЛОВЗ в трёх странах.

Конвенция о правах инвалидов 
и три азиатские страны

С середины XX в. произошло много важ-
ных событий в отношении ЛОВЗ. Напри-
мер, принятие Декларации прав инвали-
дов в 1975 г., публикация Всемирной орга-
низацией здравоохранения (ВОЗ) проекта 
международной классификации инвалид-
ности (МКИД) в 1980 г., принятие ВОЗ Все-
мирной программы действий по инвалид-
ности в 1982 г., резолюции о Десятилетии 
инвалидов ООН (1983–1992 гг.) и «Стандарт-
ных правил обеспечения равных возможно-
стей для инвалидов» в 1993 г., где закреплён 
принцип устранения социальных барьеров. 
«Международная классификация функцио-
нирования, ограничений жизнедеятельно-

5 Число людей с  инвалидностью в  2018  г. составляло 
85 млн в Китае (6,5% населения), 2,5 млн —  в Ю. Корее (5%), 
и 936 тыс. —  в Японии (7,4% населения): 2018 г. —  послед-
ний, по  которому есть официальные статистические дан-
ные по всем трём исследуемым странам.
6 Некоторые тенденции должны быть изучены на основе 
результатов долгосрочных исследований, но, к сожалению, 
в трёх рассматриваемых странах таких данных не обнару-
жено.
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сти и здоровья» (МКФ), принятая на 54-й Ге-
неральной Ассамблее ВОЗ в 2001 г., сместила 
акцент с негативных аспектов инвалидности 
на позитивные аспекты жизнедеятельности, 
и обозначила важность окружающей среды 7. 
Во второй половине XX в. менялось отноше-
ние к инвалидности благодаря глобальному 
распространению движения за права ЛОВЗ, 
которое началось в 1960-х гг., бросило вы-
зов доминировавшей «медицинской модели» 
инвалидности и привело к возникновению 
«социальной модели» 8.

В  этом контексте региональные пар-
тнёрства были востребованы как на  поли-
тическом, так и  на  частном уровне. Эко-
номическая и  социальная комиссия ООН 
для Азии и  Тихого океана (ЭСКАТО; со-
здана в  1947  г. —  62 государства) провела 
«Азиатско- Тихоокеанское десятилетие ин-
валидов». В Японии и  Китае было иниции-
ровано продолжение этого «десятилетия» 
(с 1992 г.) с целью повышения осведомлен-
ности и улучшения уровня мер в отношении 
ЛОВЗ. В 2002 г. началось второе «Десятиле-
тие» (2003–2012 гг.) и в 2012 г. третье (2013–
2022  гг.), а  также «Инчхонская стратегия», 
в цели которой входят «Сокращение бедно-
сти и улучшение условий труда и занятости» 
и  «Содействие ратификации и  осуществле-
нию КПИ, и приведение национальных пра-
вовых систем в соответствие с ней 9».

Используя «конфуцианство» и  «семью» 
в качестве ключевых слов, Сяо Фанг [1, с. 3] 
показывает различия между азиатской и за-
падной политикой социального обеспече-
ния, утверждая, что в  Азии политика в  от-
ношении ЛОВЗ, созданная под влиянием 
западной идеологии социального обеспе-
чения, не  была сформирована на  истори-
ческом и  социальном фоне, прививающем 
7 Международная классификация жизнедеятельности —  
пересмотр Международной классификации инвалидно-
сти (японская версия) // Министерство здравоохранения, 
труда и благосостояния Японии. —  URL: https://www.mhlw.
go.jp/houdou/2002/08/h0805–1.html (дата обращения: 
11.03.2024).
8 Подробнее: Bo Chen, Donna Marie McNamara. Disability 
Discrimination, Medical Rationing and COVID-19 // Asian 
Bioeth Rev. —  2020. —  No. 12(4). —  P. 515.
9 Декларация министров об Азиатско- Тихоокеанском де-
сятилетии инвалидности (2013–2022 гг.) // Make the right 
real. —  URL: https://www.maketherightreal.net/ (дата обра-
щения: 11.03.2024).

идею уважения к  жизни и  правам челове-
ка, как на Западе. Л.-Х. Ли [2, с. 1] отмечает, 
что благосостояние в Восточной Азии ассо-
циируется с  низкими расходами на  соци-
альное обеспечение, объясняя это культур-
ными факторами, такими как ориентация 
правительств на развитие и сильный фами-
лизм. В 2022 г. была принята «Джакартская 
декларация о  продлении действия КПИ» 
ещё на  10  лет. КПИ требует от  государств- 
участников принятия мер в таких областях, 
как гражданские и  политические права, 
права на  образование, здоровье, труд и  за-
нятость, социальное обеспечение и  доступ 
к досугу.

Китай, Ю. Корея и  Япония подписали 
КПИ в 2007 г.; Китай и Ю. Корея ратифици-
ровали её в 2008 г., а Япония —  в 2014 году. 
После ратификации Конвенции Ю. Корея 
приняла Закон о  запрете дискриминации 
в  отношении ЛОВЗ и  об  обеспечении их 
прав и  средств правовой защиты в  допол-
нение к существующему Закону о социаль-
ном обеспечении ЛОВЗ. Китай в 2008 г. внёс 
поправки в свой Закон об обеспечении прав 
ЛОВЗ. Япония также приняла различные 
законодательные меры, включая внесение 
поправок в «Основной закон об инвалидах» 
в 2011 году.

Исследователи высказывали различ-
ные мнения по поводу влияния ратифика-
ции КПИ на азиатские страны. М. Л. Перлин 
[3, с. 37] в 2012 г. отметил, что вряд ли КПИ 
окажет значительное влияние в  Азиатско- 
Тихоокеанском регионе, поскольку там нет 
такого понятия, как региональный суд или 
комиссия по  защите прав ЛОВЗ. С. Л. Ар-
рингтон [4, с. 233] указывает на общую тен-
денцию в политике по обеспечению благо-
получия ЛОВЗ в Ю. Корее и Японии, где ре-
формы сопровождались сменой парадиг-
мы от  «медицинской модели» инвалидно-
сти к  «социальной модели». Но  как такие 
реформы отразились на  семье и  взглядах, 
определяемых конфуцианством? Рассмо-
трев усилия стран по выполнению статьи 8 
и оценку Комитета ООН по правам инвали-
дов, мы обратимся к результатам анкетно-
го опроса.
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Усилия государств- участников 
Конвенции о правах 

инвалидов и их оценка

КПИ предусматривает, что каждое го-
сударство должно представлять Комитету 
ООН доклады о  принимаемых мерах в те-
чение двух лет после её вступления в силу 
и потом один раз в четыре года. В заключи-
тельных замечаниях по  первому докладу, 
принятому на  восьмой сессии (17–21  сен-
тября 2012  г.), отмечалось: «15. Мы обес-
покоены использованием медицинских 
моделей инвалидности без соблюдения 
духа КПИ, в  особенности тем, что в  рам-
ках информационно- просветительских ме-
роприятий в  Китае ЛОВЗ изображены как 
беспомощные, зависимые люди, изолиро-
ванные от  общества» 10.. Китай принял это 
во внимание. Председатель КНР Си Цзинь-
пин заявлял, что к 2020 г. ни один инвалид 
не должен остаться в стороне, поощрял про-
ведение исследований по правам ЛОВЗ, ре-
комендовал повышать осведомлённость 
через СМИ, книги и интернет. Однако в до-
кладе 2022 г. «Краткие выводы по второму 
и третьему докладу о слиянии» 11 отмечает-
ся, что «Комитет ООН обеспокоен тем, что 
меры по повышению осведомлённости, на-
правленные на  изживание медицинской 
модели инвалидности и  признание ЛОВЗ 
в качестве независимых и самостоятельных 
правообладателей, недостаточны, что при-
водит к  предрассудкам, дискриминации, 
насилию в семьях» 12.

В документе «Краткие выводы по перво-
начальному докладу» (2014 г.) Ю. Корея зая-
вила, что: «Комитет призывает государства- 
участники усилить информационно- 
просветительские кампании, чтобы укре-

10 Информационные ресурсы по  инвалидности. —  URL: 
https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/rights/rightafter/
CRPD-C–CHN-CO-1_jp.html (дата обращения: 11.03.2024).
11 Комитет ООН по правам инвалидов публикует выводы 
по  Бангладеш, Индонезии, Китаю, Ю. Корее, Лаосу, Новой 
Зеландии, Сингапуру, Украине и  Японии // ООН. —  URL: 
https://www.ohchr.org/en/press- releases/2022/09/un-
disability- rights-committee- publishes-findings- bangladesh-
china- indonesia (дата обращения: 11.03.2024).
12 Конвенция о правах инвалидов и страны мира // Япон-
ская ассоциация инвалидов. —  URL: https://www.jdnet.gr.jp/
report/17_02/170215.html#3 (дата обращения: 11.03.2024).

пить позитивный образ ЛОВЗ как носите-
лей прав человека». И во «Втором и треть-
ем объединённом докладе» за  2019  г., что: 
«Правительство Ю. Кореи будет развивать 
образование для улучшения понимания ин-
валидности, включая … разработку и оцен-
ку учебных программ, подготовку инструк-
торов и  институционализацию образова-
тельного мониторинга …  Усилия корейско-
го правительства и  участие неправитель-
ственных организаций в  процессе разра-
ботки политики приносят плоды и  повы-
шают осведомлённость общественности 
об инвалидах».

В связи с применением «Закона о запре-
те дискриминации по признаку инвалидно-
сти» и распространением средств правовой 
защиты в  обществе и  СМИ отмечается по-
вышение уровня осведомлённости о  про-
блеме. Однако в документе 2022 г. «Краткие 
выводы по  второму и  третьему докладу» 
сообщается, что озабоченность вызывают: 
а)  отсутствие инициативы по  повышению 
осведомлённости о  правах и  возможно-
стях ЛОВЗ; б) дискриминация, предрассуд-
ки и оскорбления в адрес ЛОВЗ. Рекомендо-
вано принять национальную стратегию при 
участии ЛОВЗ для повышения осведомлён-
ности и  борьбы с  предрассудками, а также 
для мониторинга её воздействия 13.

Япония ратифицировала КПИ позже 
двух стран, поэтому были опубликованы 
только два правительственных доклада 
и  краткие выводы. В  правительственном 
докладе говорится, что «46. Основной за-
кон об инвалидах обозначает права ЛОВЗ 
и  обязывает государство и  другие сторо-
ны принимать необходимые меры для по-
нимания их обществом. 49. «Закон о лик-
видации дискриминации в  отношении 
ЛОВЗ» предусматривает, что государство 
и  местные органы власти должны про-
водить необходимые информационно- 
просветительские мероприятия для лик-
видации дискриминации». 53. В  Базо-
вом плане по образованию и поощрению 
прав человека, разработанном в соответ-
ствии со  ст.  7 соответствующего закона, 
13 Конвенция о правах инвалидов и страны мира // Япон-
ская ассоциация инвалидов. —  URL: https://www.jdnet.gr.jp/
report/17_02/170215.html#3 (дата обращения: 11.03.2024).
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права ЛОВЗ определены в  качестве од-
ного из вопросов прав человека, и путём 
устранения предрассудков … правитель-
ство стремится к созданию общества, ко-
торое позволит ЛОВЗ стать независимы-
ми и  принимать полноценное участие 
в жизни общества». В «Кратких выводах» 
(2022  г.) Комиссия с  озабоченностью от-
метила а)  недостаточные усилия для по-
вышения осведомлённости о правах ЛОВЗ 
в обществе и в СМИ; б) дискриминацион-
ные евгенические взгляды и  негативные 
представления в  отношении ЛОВЗ, и  ре-
комендовала: а)  принять национальную 
стратегию по  искоренению негативных 
идей и  вредных практик в  отношении 
ЛОВЗ, обеспечив активное участие ЛОВЗ 
в её разработке, осуществлении и оценке; 
б) разработать план повышения осведом-
лённости о  правах ЛОВЗ для СМИ и  об-
щественности, обеспечить адекватное 
финансирование» 14.

Подводя итоги отчётов, можно сказать, 
что «медицинская модель» инвалидности 

в Китае отчасти сохраняется, а недостаточ-
ная осведомлённость приводит к  негатив-
ным действиям. В  Ю. Корее продолжаются 
неадекватные политические и  дискрими-
национные действия. Ситуация в  Японии 
похожа на ситуацию в Ю. Корее, но особен-
но резким кажется выражение «евгениче-
ская идеология». Итак, все три страны полу-
чили строгие рекомендации по ст. 8, но как 
обстоят дела с общественным сознанием?

14 Конвенция о  правах инвалидов. Первый доклад пра-
вительства Японии // Министерство иностранных дел Япо-
нии. —  URL: https://www.mofa.go.jp/mofaj/files/000171085.
pdf (дата обращения: 11.03.2024).

Различия между тремя странами, 
выявленные в ходе анкетного опроса

В данном исследовании был проведён ан-
кетный опрос через Интернет с 15 вопроса-
ми среди людей в  возрасте от  20 до  60  лет 
в декабре 2023 г., проживающих в трёх сто-
лицах: Пекине, Сеуле и Токио (табл. 1). Ан-
кеты были подготовлены автором на япон-
ском языке и  автоматически переведены 
на  китайский и  корейский языки для рас-
пространения в Китае и Ю. Корее. При под-
готовке анкеты в качестве справочного ма-
териала использовался «Опрос обществен-
ного мнения о ЛОВЗ» (ноябрь 2022 г.), прове-
дённый Офисом кабинета министров Япо-
нии 15, методология учитывала опыт контак-
та, пол и знания респондентов [5, с. 8].

В  данном исследовании анкеты были 
разделены по  полу и  возрасту. Снача-
ла были заданы предварительные вопро-
сы. Что касается религии, то наиболее рас-
пространены буддизм в Китае (165 респон-
дентов) и  Японии (123), и  христианство 

в Ю. Корее (135); за ними следуют христиан-
ство в Китае (43) и Японии (17), буддизм —  
в Ю. Корее (81). На вопрос о количестве лю-
дей с инвалидностью в их стране, большин-
ство респондентов во всех трёх странах от-
ветили «менее 1–5%» и «менее 5–10%». Во-
прос «Что вы чувствуете, когда сталкивае-
тесь с ЛОВЗ?» предлагал следующие ответы: 
«Совсем не обращаю внимание», «Не обра-
щаю особого внимания», «Немного обра-

15 Офис кабинета министров Японии // Опрос обществен-
ного мнения об инвалидах в 2022 году– URL: https://survey.
gov-online.go.jp/r04/r04-shougai/index.html (дата обраще-
ния: 11.03.2024)

Таблица 1
Распределение участников опроса (человек, в скобках указано количество женщин)

Table 1
Distribution of survey respondents (persons, with number of women in parentheses)

Возраст Китай Ю. Корея Япония
15–19 лет 92（49） 96（49） 51（30）
20–29 лет 100（47） 95（46） 122（60）
30–39 лет 104（52） 98（47） 117（60）
40 лет и старше 94（46） 105（52） 98（45）
Итого 390（194） 394（194） 388（195）
Источник: анкетный опрос, проведённый для данного исследования в 2023 году.
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щаю внимание», «Обращаю серьёзное вни-
мание» и  «Не  знаю». «Немного обращаю 
внимание» был самым распространённым 
ответом во  всех трех странах. Затем ре-

спондентов спросили об  общении с  ЛОВЗ. 
Были даны 11 вариантов ответов с выбором 
нескольких из них (рис. 1).

на  вопрос «Помогали  ли Вы когда- нибудь 
ЛОВЗ, занимались  ли Вы соответствующи-
ми волонтерством или общественной дея-
тельностью?» (рис. 2.).

Больше всего респондентов, контакти-
ровавших с ЛОВЗ, оказалось в Китае, мень-
ше всего —  в  Японии, где похоже, мало 
возможностей для контакта. Также в  Ки-
тае больше людей ответило положительно 

Рис. 1. Ответы на вопрос: «Были ли когда- нибудь рядом 
с Вами люди с инвалидностью?», человек

Fig. 1. Have you ever been around people with any form of disability?, person
Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.

Рис. 2. Ответы на вопрос «Помогали ли Вы когда- нибудь ЛОВЗ, занимались ли 
волонтерством или общественной деятельностью?», человек

Fig. 2. Have you ever helped people with disabilities, done volunteer 
work or participated in community activities?, person

Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.
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вместе, ③ Консультировать, разговаривать 
④Финансовая поддержка, ⑤Участие в меро-
приятиях, помощь в  их проведении, ⑥ По-
мощь на  прогулке ⑦ Сбор пожертвований, 
⑧ Личный уход, ⑨ Участие в  НКО или во-
лонтёрских группах, помощь в их работе ⑩ 
Использовать язык жестов, транскрипцию, 
⑪ Освоить шрифт Брейля или транслитера-
цию ⑫ Усыновление ребёнка- инвалида, ⑬ 
Другие способы поддержки, ⑭ Никогда ни-
чего не делал.

В  рамках исследования изучалась степень 
осведомлённости о  терминах, связанных 
с  ЛОВЗ. Десять терминов были приведены 
в качестве примеров, и респондентов попро-
сили указать, знакомы ли они с ними (рис. 3. —  
допускалось несколько ответов). С языком же-
стов, шрифтом Брайля и Параолимпийскими 
играми знакомо приблизительно равное чис-
ло респондентов. Однако разница в  понима-
нии реабилитации и других терминов в пра-
вой части рис. 3 становится заметной.

Приходилось: ① Уступать место, помо-
гать на  пешеходных переходах, ② Играть 

Следующим вопросом было «Считаете ли 
Вы, что ЛОВЗ ведут такой же образ жизни, 
как и  люди без инвалидности?» и  предла-
галось пять вариантов ответа: «Согласен», 
«Немного согласен», «Не  совсем согласен», 
«Не согласен» и «Не знаю». Если посмотреть 
на ответы на линейном графике, то в Китае 
сформировалось два пика —  «Немного со-
гласен»（143） и «Не согласен»（102）; в Ю. Ко-
рее один пик —  «Не согласен»（159）, а в Япо-
нии пологий холм с ответом «Не совсем со-
гласен»（121） на вершине.

В  анкете были приведены такие приме-
ры, как установка пандусов и туалетов для 
людей на инвалидных колясках, предостав-

ление материалов, напечатанных шриф-
том Брайля и  сурдопереводчиков и  задан 
вопрос: «Считаете  ли вы отсутствие таких 
условий дискриминацией?» (рис.  4). В  Ки-
тае мнения разделились (количество от-
ветов «скорее да» и  «нет» почти одина-
ково). В  Ю. Корее сформировался консен-
сус («скорее да»), а  в  Японии —  наиболь-
шее количество затруднившихся ответить 
респондентов.

Затем был задан вопрос: «Существует 
много барьеров (физических, институцио-
нальных, культурных и информационных), 
мешающих ЛОВЗ участвовать в  жизни об-
щества. Что необходимо для их преодоле-

Рис. 3. Ответы на вопрос: «Содержание каких из следующих 
слов, связанных с ЛОВЗ, вам известно?» (человек)

Fig.3: Which of the following words related to people with disabilities are familiar to you? (person)
Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.
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ния?» и  респондентам было предложено 
оценить по 8-балльной шкале (1 —  высокая 
необходимость, 8 —  низкая необходимость) 
следующие 8 пунктов (рис.  5). Результаты 
разнятся в каждой из стран, но можно вы-
делить два основных пика: наиболее зна-
чимые факторы в  случае Китая —  «усилия 
самих нуждающихся» и  «поддержка семьи 
и  родственников», «улучшение медицин-
ского обслуживания» и  «государственные 
меры». Та  же ситуация и  в  Японии, хотя 
и не так ярко выражено.

Сяо Фанг [1, с. 4] отмечает, что в Восточ-
ной Азии, существует дух родственной под-
держки ЛОВЗ и чувство семейного «стыда» 
по  отношению к  ним. Акцент на  «конфу-
цианстве» и  «семейных нормах» (защите) 
в Азии [1, с.  33] характерен и для исследо-
вания [2], упомянутого ранее. Если это так, 
то идеалы, изложенные в КПИ, процесс «со-
циализации» взглядов на ЛОВЗ, определяе-
мых семьёй и конфуцианством в Восточной 
Азии, а также политика в этой области тре-
буют исследования.

Рис. 4. Ответы на вопрос: «Считаете ли вы отсутствие 
таких условий дискриминацией?, человек

Fig. 4. Do you believe that this is «discrimination against people with disabilities»? (Unit: person)
Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.

Рис. 5. Количество респондентов, назвавших показатель наиболее или 
наименее необходимым, по странам и по каждому показателю, человек

Fig. 5. Number of respondents who identified an indicator as the most 
necessary or unnecessary, by country for each indicator, persons

Примечание: 1. Усилия самих ЛОВЗ; 2. Поддержка семьи и родственников; 3. Поддержка соседей; 
4. Расширение волонтёрской деятельности; 5. Улучшение медицинского обслуживания (функци-
ональное восстановление и реабилитация, более подходящие учреждения); 6. Государственные 
меры (реформа дискриминационных структур, содействие безбарьерному доступу); 7. Индиви-
дуальная поддержка в школе и на работе; 8. Другое.
Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.
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Результаты анкетирования необходи-
мо рассматривать с  учётом опыта обще-
ния с  ЛОВЗ, как одного из  ключевых фак-
торов. Мы провели двой ную перекрёстную 
табуляцию вовлеченности ЛОВЗ в  каждой 
стране и того, что требуется для преодоле-
ния барьеров (рис.  6–8). Люди, мало кон-
тактировавшие с  ЛОВЗ, считают наиболее 
важными пункты 1, 2, 5 и 6. В Китае боль-
ше людей, имеющих контакт, и  таблица —  
это яркое отражение их мнений. Результа-
ты могут указывать на  то, что в  обществе 
есть консенсус, что условия жизни ЛОВЗ 

зависят от самого человека, его семьи, ме-
дицинской помощи и государства. В Ю. Ко-
рее среди тех, кто никогда не  контактиро-
вал с ЛОВЗ, есть консенсус насчёт того, что 
необходимо, но среди тех, кто имел контак-
ты, его нет, в  отличии от  Китая. Сходство 
с Китаем заключается в том, что независи-
мо от  степени взаимодействия образуется 
пик по пунктам 1, 2, 5 и 6. С точки зрения 
выделенных пунктов ① и ⑭, Япония похо-
жа на Китай и Ю. Корею, вместе взятые. Од-
нако, начиная с  пункта ⑤, по  мере увели-
чения степени взаимодействия с ЛОВЗ воз-

Рис. 6. Взаимосвязь между вовлеченностью в работу с ЛОВЗ и тем, 
что требуется для преодоления барьеров (Китай, человек)

Fig. 6. Correlations between involvement with people with 
disabilities and overcoming barriers (China, persons)

Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.

Рис. 7. Взаимосвязь между вовлеченностью в работу с ЛОВЗ и тем, что 
требуется для преодоления барьеров (Ю. Корея, человек)

Fig. 7. Correlations between involvement with people with disabilities 
and overcoming barriers (S. Korea, persons)

Примечание к рис. 6-8: Горизонтальная ось: ① Уступать место, помогать на пешеходных перехо-
дах, ② Играть вместе, ③ Консультировать, разговаривать с инвалидами, ④Финансовая поддерж-
ка, ⑤Участие в мероприятиях, помощь в их проведении, ⑥ Помощь на прогулке, ⑦ Сбор пожерт-
вований, ⑧ Личный уход, ⑨ Участие в НКО или волонтёрских группах, помощь в их работе, ⑩ 
Язык жестов, транскрипция, ⑪ Брайль или транслитерация, ⑫ Усыновление ребёнка- инвалида, 
⑬ Другое, ⑭ Никогда ничего не делал.
Индикаторы: 1 Усилия самих ЛОВЗ; 2 Поддержка семьи и родственников; 3 Поддержка соседей; 4 
Расширение волонтёрской деятельности; 5 Улучшение медицинского обслуживания; 6 Государ-
ственные меры; 7 Индивидуальная поддержка в школе и на работе; 8 Другое.
Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.



68

Naoya Hakumura
POPULATION. VOL. 27. NO.4. 2024

DEMOGRAPHY: THEORY AND PRACTICE ISSUES

никает расхождение во мнениях о том, что 
необходимо, и ни один из пунктов не счита-
ется приоритетным. Как уже упоминалось, 

возможно, взгляды японцев более разноо-
бразны, чем в двух других странах.

Респондентов также спрашивали о ситу-
ации в стране и городе, где они живут. Ба-
рьеры, с  которыми сталкиваются ЛОВЗ, 
включают в  себя следующее: физические 
барьеры (препятствия на дорогах, в зданиях 
и так далее); институциональные барьеры, 
вызванные ограничениями в сфере образо-
вания, занятости и жизни в обществе; куль-
турные и  информационные барьеры, вы-
званные отсутствием необходимой инфор-
мации, сурдопереводчиков и т. д.; менталь-
ные барьеры, вызванные дискриминаци-
ей, безразличием, предрассудками и непо-
ниманием. Степень устранения барьеров 
оценивалась по  следующим категориям: 
«Нет необходимости устранять», «Не устра-
нено вообще», «Не  устранено в  значитель-
ной степени», «Без изменений», «Постепен-
но устраняется» и «Значительно улучшено». 
В  Китае наибольшее число опрошенных 
выбрало ответ «Постепенно устраняется», 
в Ю. Корее —  «Не устранено в значительной 
степени», а в Японии —  «Без изменений».

В  этой статье мы задаём вышеописан-
ные вопросы, связанные с глобальной тен-
денцией развития КПИ и обсуждаем обмен 
мнениями между странами и  Комитетом 
ООН по правам инвалидов, чтобы выяснить, 
насколько национальные инициативы вне-

дрены в общество. Особое внимание уделя-
ется обеспечению «разумного приспособле-
ния» 16, способствующего защите прав ЛОВЗ 
и устраняющего дискриминацию.

На  вопрос о  том, слышали  ли респон-
денты термин «разумное приспособление» 
в  Китае ответили «да» 75% опрошенных, 
в  Ю. Корее —  37%, а  в  Японии —  24%. Воз-
можно, усилия Китая более успешны в  ре-
шении этой проблемы. На  вопрос о  целе-
сообразности реализации программы для 
ЛОВЗ в  своих странах с  культурной, соци-
альной и экономической точек зрения, 91% 
респондентов из  Китая, 76% из  Ю. Кореи 
и  55% из  Японии ответили положительно, 
остальные —  отрицательно. Причины от-
ветов были записаны в свободном формате 
и представлены в табл. 2.

О чем говорят эти ответы? В Китае боль-
ше возможностей для общения с ЛОВЗ, по-
этому на  первый взгляд кажется, что мне-
ния формируются с  пониманием проблем, 
но  они менее разнообразны чем в  других 
странах. Степень распространения прин-
ципов КПИ, устанавливающих «социаль-
ную модель», где улучшениями руководят 

16 Необходимые изменения и корректировки для обеспече-
ния соблюдения всех прав и свобод человека в отношении 
ЛОВЗ, которые необходимы в конкретных случаях и кото-
рые не создают дисбаланса или чрезмерного бремени.

Рис. 8. Взаимосвязь между вовлеченностью в работу с ЛОВЗ и тем, 
что требуется для преодоления барьеров (Япония, человек)

Fig. 8. Correlations between involvement with people with 
disabilities and overcoming barriers (Japan, persons)

Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.
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частные и  государственные организации, 
все ещё находится в зачаточном состоянии 
из-за мнения о том, что преодоление барье-
ров —  задача ЛОВЗ, их семей, медицинских 
и государственных служб. Концепция «Раз-
умное приспособление» распространена 
недостаточно, несмотря на  экономическое 
и социальное развитие.

Хотя и  в  меньшей степени, в  Ю. Корее 
есть тенденция к поиску улучшений под ру-
ководством частных и общественных орга-

низаций. Но  здесь сильна воля общества, 
и  тенденции могут измениться, если бу-
дет больше возможностей для контактов. 
При этом необходимо внедрять концепцию 
«Разумного приспособления» ввиду сокра-
щения населения и нехватки рабочей силы.

Возможно, в Японии и Ю. Корее увеличе-
ние числа контактов с ЛОВЗ изменит ситуа-
цию. Японцы признают проблемы, но нель-
зя отрицать, что экономический спад от-
разился на отношении к ЛОВЗ. Что касается 

концепции «Разумного приспособления», 
то некоторые мнения совпадают с мнения-
ми в Ю. Корее. Но есть и мнения, ставящие 

Таблица 2
Как Вы думаете, распространяется ли концепция 

«разумное приспособление» в вашей стране?
Table 2

Do you think «reasonable accommodation» is becoming more common in your country?

Страна Распространяется Не распространяется
Китай — По мере роста экономики у правительств появля-

ется больше средств для создания лучших условий 
для ЛОВЗ.
— По мере развития общества люди уделяют больше 
внимания культурным потребностям ЛОВЗ.
— Население стареет, и его могут затронуть физиче-
ские проблемы.
— По мере развития общества меняется и отноше-
ние людей, повышается уровень заботы об инвали-
дах.
— Число ЛОВЗ велико, правительства будут уве-
личивать инвестиции в инфраструктуру, чтобы 
улучшить возможности ЛОВЗ участвовать в жизни 
общества.

— В будущем будут развиваться технологии 
и решения.
— Требуется независимость.
— ЛОВЗ составляют меньшинство, и им уделя-
ется мало внимания.
— Экономика не в порядке и может замед-
литься.
— Они столкнулись с тем, что кто-то из их со-
седей серьёзно заболел, и никто за ним не при-
сматривает.

Ю. Корея — ЛОВЗ необходимо участвовать в деятельности 
общества из-за сокращения населения.
— Каждый может стать инвалидом.
— Количество людей в инвалидных колясках увели-
чится в связи со старением населения
— Население сокращается, экономика будет менять-
ся в зависимости от социальной активности ЛОВЗ.
— Сфера инвалидности расширяется, люди все 
больше интересуются даже самыми незначительны-
ми вещами.

— Протесты, связанные с ЛОВЗ, привели 
к ухудшению восприятия.
— Индивидуализм, маленькие семьи, растущее 
неравенство
— Кроме ЛОВЗ есть много других областей, 
которые нужно поддерживать.
— Отсутствие интереса к проблемам ЛОВЗ.
— Из-за проблем в экономике часть социаль-
ного обеспечения будет регрессировать.

Япония — Это способствует развитию культуры.
— Это необходимо не только из-за инвалидности, 
но и потому, что в старости мы все беспокоимся 
о ступеньках и живём в инвалидном кресле.
— Необходимо содействовать продвижению ЛОВЗ 
в обществе, так как это будет способствовать разви-
тию общества во всех аспектах.
— Общество становится более разнообразным будет 
уделяться больше внимания ЛОВЗ.
— Число ЛОВЗ будет расти.

— Она не распространится, если бремя будет 
возложено на большинство ради немногих.
— Среди пожилых людей консервативное 
мышление укоренилось, дискриминация про-
должится.
— Это стоит много денег.
— Не будет распространяться, пока не станет 
обязательным.
— Трудно заботиться обо всех, потому что 
даже мне, социально здоровому человеку, 
трудно жить.

Источник: авторский анкетный опрос, проведённый в 2023 году.

её под сомнение, поскольку из-за упадка 
экономики люди не могут обеспечить себе 
самостоятельный образ жизни.
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Заключение —  текущее положение трёх 
стран с точки зрения показателей ЦУР

В  документе «Преобразование нашего 
мира: Повестка дня в  области устойчивого 
развития на  период до  2030  года», приня-
том на 70-й сессии Генеральной Ассамблеи 
ООН в  2015  г., в  пяти целях 17 устойчивого 
развития (ЦУР) упоминается инвалидность 
или ЛОВЗ 18. В «Докладе об устойчивом раз-
витии» 2023 г.оцениваются достижения 166 
стран по ЦУР (результаты почти одинаковы 
для Китая, Ю. Кореи и Японии 19) по следую-
щей шкале:: 1) «ЦУР достигнуты», 2) «Про-
блемы остаются», 3)  «Остаются значитель-
ные проблемы» и  4)  «Основные серьёзные 
проблемы остаются».

17 Цель 4: Качественное образование для всех, Цель 8: 
Удовлетворённость работой и  экономический рост, Цель 
10: Устранение неравенства между людьми и  странами, 
Цель 11: Создание городов, в которых люди могут продол-
жать жить и Цель 17: Достижение целей в партнёрстве.
18 Преобразуя наш мир: Повестка дня в  области устой-
чивого развития на период до 2030 года. // Министерство 
иностранных дел Японии. —  URL: https://www.mofa.go.jp/
mofaj/files/000101402.pdf (дата обращения: 11.03.2024).
19 Доклад об  устойчивом развитии 2023. —  URL: https://
dashboards.sdgindex.org/ (дата обращения: 11.03.2024).

В  будущем в  каждой из  трёх стран бу-
дут продолжать реализовываться инициа-
тивы, основанные на принципах КПИ. Воз-
можно, изменится и общественное мнение, 
что будет способствовать трудоустройству 
ЛОВЗ и  решению проблемы нехватки тру-
доспособного населения. По  мере увели-
чения потока людей в условиях глобально-
го общества ожидается, что влияние стран 
друг на друга будет усиливаться, поскольку 
сфера благосостояния выйдет за  пределы 
национальных границ (международное пе-
ремещение работников по  уходу, передача 
технологий ухода). Это идеальное видение 
будущего, охватывающее образование, бла-
госостояние и экономику. Данное исследо-
вание проводилось только в столичных го-
родах —  Пекине, Сеуле и  Токио, но  в  буду-
щем необходимо будет учитывать различия 
между регионами и  столичными городами 
и влияние регионов на столичные города.
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Abstract. One of the challenges that developed countries are facing is the population decline, resulting 
in shrinking economies and labor shortages for some time now, and one of the solutions is employing 
women, elderly, and people with disabilities. But what does it mean to hire people with disabilities? 
The 2006 Convention on the Rights of Persons with Disabilities is well known for forcing a paradigm 
shift in state parties from the previously dominant ‘medical model’ of disability to a ‘social model’. 
Since the conclusion of the Convention, three Northeast Asian countries (China, Japan and South 
Korea) have taken measures to implement the principles set forth in the Convention. To study the 
results of the efforts, in this report (1) we try to find out what measures the countries have taken to 
implement the Convention on the Rights of Persons with Disabilities («Article 8 Awareness Raising» 
from the Comprehensive Report) and how they have been evaluated by the UN Committee on the 
Rights of Persons with Disabilities. (2) Secondly, we conducted our own questionnaire survey based on 
the research above. The purpose of the survey is to find out what attitudes are formed among residents 
of the three countries towards people with disabilities. The paradigm shift to one in which disabilities 
are a social issue rather than an individual issue is confronting each of us with the question of how 
we should view disability. Even among the three countries, that are closely related culturally and 
economically, there were significant differences in the perception of disability and the extent to which 
‘medical model’ was upheld. How should each of the three countries respond to current situation? It 
is expected that efforts to address the problem stated (1) will continue in the future, but if incremental 
improvements can improve the labor market and create an environment where people with disabilities 
can play an active role in the workforce, it may help address labor shortages.
Keywords: disability, medical model, social model, Convention on the Rights of Persons with 
Disabilities, reasonable accommodation.
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