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Цель исследования: рассмотреть проводи-
мую российским государством ценностную 
политику, направленную на конструирова-
ние успешных адаптационных и интеграци-
онных процессов в российском обществе.

Методологическая база исследования. Тео-
ретико-методологические основания иссле-
дования ценностной политики государства 
как залога успешной адаптации и граждан-
ской интеграции в российском обществе 

Objective of the study is: to consider the value 
policy pursued by the Russian state, aimed 
at constructing successful adaptation and 
integration processes in Russian society.

The methodological basis of the study. 
Theoretical and methodological foundations of 
the study of the state value policy as a guarantee 
of successful adaptation and civic integration 
in Russian society consist of the following 
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состоят из следующих концептуальных по-
ложений: культурно-цивилизационная пара-
дигма и нормативно-ценностная концепция, 
аксиологический подход и коммуникативная 
концепция.

Результаты исследования. Пути адапта-
ции и интеграции в российское общество 
заключаются в формировании государствен-
ной политики с единым ценностно-право-
вым полем, создании и реализации нацио-
нальных проектов, помогающих населению 
преодолеть вызовы и угрозы, а также кон-
струировании целостного общекультурного 
пространства путем создания единого обра-
зовательного и культурно-информационного 
поля. Данные механизмы позволяют россий-
скому населению формировать новые прак-
тики и технологии взаимодействия с неопре-
деленностью.

Перспективы исследования связаны с фор-
мированием ценностной политики государ-
ства, направленной на поиск новых путей 
успешной адаптации и гражданской инте-
грации в российском обществе.

Ключевые слова: государство, государ-
ственная политика, ценностная политика, 
адаптация, успешная адаптация, граждан-
ская интеграция, российское общество

conceptual provisions: cultural-civilizational 
paradigm and normative-value concept, 
axiological approach and communicative 
concept. 

The results of the study. The ways of adaptation 
and integration into Russian society consist in 
the formation of state policy with a single value-
legal field, the creation and implementation 
of national projects that help the population 
overcome challenges and threats, as well as the 
construction of an integral general cultural space 
by creating a single educational and cultural-
information field. These mechanisms allow the 
Russian population to form new practices and 
technologies for interacting with uncertainty.

The prospects of the research relate to the 
formation of the value policy of the state, aimed 
at finding new ways of successful adaptation 
and civil integration in Russian society.

Keywords: state, state policy, value policy, 
adaptation, successful adaptation, civil 
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Введение
На данном витке социального развития очевидным становится тот факт, 

что «без опоры на ценности мир оказывается в состоянии турбуленции» (Ос-
новы российской государственности, 2023. С. 60), что требует от государства 
выстраивания политики, конгруэнтной целям достижения успешной адапта-
ции и гражданской интеграции в российском обществе (Кольцов и др., 2020). 

Благополучное будущее российского государства связано с совокупно-
стью, как минимум, двух тенденций, в которых обнаруживается поиск наци-
ональной идеи, основанной на традиционных государственных ценностях: 

в-первых, с обоснованием онтологической модели государства со всей 
его государственной символикой и «целым рядом относительно неизменных, 
атрибутивных свойств», формирующих ценностные ориентиры государ-
ственной политики (Шевченко, 2016. С. 179); 
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во-вторых, с разработкой и реализацией национальных интересов через 
проведение единой ценностно-идеологической политики государства (Окунь, 
2020), поскольку эффективность борьбы с дезинтеграцией в разных ее ипо-
стасях зависит от должного понимания сущности современной российской 
государственности.

Сохранение уникального этнокультурного разнообразия страны и поиск 
консолидирующих основ (Бабинцев, 2020) многонационального населения 
России – это одни из ключевых вопросов государства, решение которых на-
правлено на конструирование общероссийской идентичности, а значит, и со-
хранения единства народа России, его богатой истории и культуры.

Единство многообразия самобытной России помогают сохранить ее тра-
диционные ценности. В соответствии с Указом Президента Российской Фе-
дерации «О сохранении и укреплении традиционных духовно-нравственных 
ценностей», традиционные ценности определяются в качестве «нравствен-
ных ориентиров, формирующих мировоззрение граждан России, передавае-
мых от поколения к поколению, лежащих в основе общероссийской граждан-
ской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляю-
щих гражданское единство, нашедших свое уникальное, самобытное прояв-
ление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 
народа России»1.    

Благодаря сохранению и передаче из поколения в поколение традицион-
ных ценностей население России обладает возможностью накапливать куль-
турно-исторический опыт, формировать и сохранять позитивную граждан-
скую идентичность населения, что, в свою очередь, способствует укрепле-
нию суверенитета российского государства.

Триггерными механизмами, запустившими обращение к традиционным 
ценностям и активное формирование ценностной политики российского го-
сударства, стали: эскалация геополитической напряженности, конфронтаци-
онные отношения с Западом, активно проявившаяся русофобия, ненависть 
к русскому миру и его отрицание, необходимость отстаивания государством 
«своего суверенитета и безопасности перед лицом внешних угроз, изменив-
шейся внутриполитической ситуации и определения идентичных для рос-
сийской государственности ценностных ориентиров, курса на сохранение и 
укрепление традиционных духовно-нравственных ценностей» (Основы рос-
сийской государственности, 2023. С. 5) перед лицом глобального ценностно-
го кризиса, ведущего к утрате традиционных духовно-нравственных ориен-
тиров и моральных принципов. 

1 Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей» [Электронный ресурс]. – URL: http://www.kremlin.ru/acts/
bank/48502 (дата обращения: 10.09.2023).
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Степень разработанности и методологические 
основания исследования

Поиск интеграционных и консолидационных ресурсов российского об-
щества осуществляется отечественными учеными в течение длительного 
времени. Большое количество проектов, направленных на рассмотрение ре-
сурсов консолидации российского общества, процессов гражданской инте-
грации в полиэтническом российском обществе и формировании общерос-
сийской гражданской идентичности, реализуются Центром исследования 
межнациональных отношений Института социологии ФНИСЦ РАН1. 

Одним из длительных научно-исследовательских проектов, посвящен-
ных теме гражданской идентичности, является проект, который иницииро-
вала Л. М. Дробижева: «Общероссийская идентичность и межэтнические 
отношения: социальная практика, публичный дискурс и управленческие ре-
шения» (Российская идентичность и межэтнические отношения… 2022).

Важность общенациональной консолидации и закрепление термина «об-
щероссийская гражданская идентичность» фиксируется в Стратегии государ-
ственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 
года2, что обуславливает дальнейший интерес исследователей к теме обще-
российской интеграции. 

Тема общероссийской интеграции становится в настоящее время весьма 
актуальной в связи с глобальными вызовами и трансформацией сознания насе-
ления страны. В течение двух последних лет под руководством М. К. Горшко-
ва реализуется грант РНФ, направленный на исследование факторов немате-
риального порядка, позволяющих консолидироваться российскому обществу 
при возникновении и распространении различного рода угроз3.

Вопросы современных трендов и проблем интеграции в полиэтниче-
ском обществе затрагиваются в работах исследователей южнороссийской 
социологической школы, которые отмечают «новый тренд в виде государ-
ственно-гражданской интеграции, которая является основой формирования 
гражданско-государственной (национально-гражданской) идентичности, для 
которой требуются необходимые условия (адекватная государственная наци-
ональная политика, переосмысление в научном и публичном дискурсе сущ-

1 Центр исследования межнациональных отношений [Электронный ресурс]. – URL: 
https://www.isras.ru/cimo.html (дата обращения: 16.09.2023).

2 Указ Президента РФ о Стратегии государственной национальной политики Российской 
Федерации на период до 2025 года (В редакции Указа Президента Российской Федерации от 
06.12.2018 № 703) // Официальный интернет-портал правовой информации [Электронный 
ресурс]. – URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/36512 (дата обращения: 20.09.2023).

3 Презентация и экспертное обсуждение по итогам проекта «Влияние нематериальных 
факторов на консолидацию российского общества в условиях новых социокультурных 
вызовов и угроз» // Институт социологии ФНИСЦ РАН [сайт]. – URL: https://www.isras.ru/
institute_news.html?id=11602 (дата обращения: 20.09.2023).
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ности редуцирования этнической розни и социальной дифференциации в го-
сударственно-гражданское единство)» (Волков и др., 2022. С. 373).

В связи с вхождением в состав России новых территорий и активных 
миграционных процессов среди населения научно-исследовательские кол-
лективы обращаются к поиску адаптационных механизмов, которые помогут 
населению успешно интегрироваться в происходящие процессы. Безусловно, 
сюда относятся реализуемые социально-экономические программы развития 
территорий1, которые включают в себя меры по созданию рабочих мест, раз-
витию инфраструктуры, образованию и здравоохранению, а также поддерж-
ку малого бизнеса и инвестиционную политику. 

Однако при этом необходимо помнить, что развитие и укрепление тер-
риториальной целостности страны зависит не только от развитой инфра-
структуры (материального фактора), но и от духовной целостности наро-
дов, проживающих на данной территории (духовно-нравственного факто-
ра). В этой связи весьма обосновано обращаться к ценностной политике 
государства.

Теоретические и методологические основания исследования ценност-
ной политики государства как залога успешной адаптации и гражданской 
интеграции в российском обществе состоят из концептуальных положений 
фундаментального социологического знания, положений, устанавливающих 
и раскрывающих такие ключевые понятия, как: «ценностная политика госу-
дарства», «успешная адаптация», «гражданская интеграция».

С точки зрения теоретико-методологических оснований применение 
ключевых понятий рассматривается в рамках следующих парадигмальных 
оснований:  

– культурно-цивилизационная парадигма (Н. Я. Данилевский) и норма-
тивно-ценностная концепция (М. Вебер), позволяющие сделать акцент на 
культурном взаимодействии групп, сближении их ценностей и выработке 
единых представлений и норм поведения;

– аксиологический подход, являющийся инновационным в практике соци-
ально-политического государственного управления;

– коммуникативная концепция (К. Дейч), утверждающая, что разнообразие 
связей и коммуникаций между социальными группами является одним из важ-
нейших факторов, стимулирующих их объединение и адаптацию к сложившим-
ся обстоятельствам.

1 Правительство РФ утвердило программу социально-экономического развития (СЭР) 
новых регионов России. – URL: https://minstroyrf.gov.ru/press/pravitelstvo-rf-utverdilo-pro-
grammu-sotsialno-ekonomicheskogo-razvitiya-ser-novykh-regionov-rossii (дата обращения: 
20.09.2023).
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Высшие ценности российского государства и выстраивание ценностной 
политики государства

Анализ высших ценностей государственной политики как идеалов рос-
сийского общественно-государственного устройства реализуется в рамках 
культурно-цивилизационной парадигмы. 

Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Ос-
нов государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей»1 впоследствии был дополнен 
подчеркиванием России как «самобытного государства-цивилизации» в рам-
ках актуальной Концепции внешней политики Российской Федерации 2023 г.

В данной Концепции, в целях гражданской интеграции, установлены тра-
диционные для российского общества ценности, которые также подразделя-
ются на ценности:

– естественные: жизнь, гуманизм, достоинства и права человека, патри-
отизм, справедливость, гражданственность (Гармонизация межэтнических 
отношений… 2022);  

– цивилизационные (детерминированные российской спецификой): ре-
лигиозность, «коллективизм (общинность), служение Отечеству, высокие 
нравственные идеалы, приоритет духовного, крепкая семья, созидательный 
труд, милосердие, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность, единство народов России» (Основы российской государ-
ственности, 2023. С. 60). 

В. Э. Багдасарян, оперируя понятием «ценность», фокусирует внима-
ние на трех элементах ценностей, важных для формирования аксиологиче-
ской политики государства: «мировоззренческой, этической и эстетической 
стороне общественного бытия» (Багдасарян, 2023. С. 3). Говоря о высших 
российских государственных ценностях, В. Э. Багдасарян подчеркивает на-
стоятельную необходимость формирования «русской идеи», определяющей 
«специфические, исторически воспроизводимые черты ценностного облика 
России» (Багдасарян, 2023. С. 4). 

Государственная политика, основанная на высших (фундаментальных) 
ценностях и цели достижения гражданской интеграции в обществе, связана с 
перераспределением   

Мы полагаем, что эффективная государственная политика должна фор-
мировать отчетливо и внятно выстроенную иерархию целей: верхнего, сред-
него и нижнего уровней. Как и в случае с иерархиями отдельных индивидов/
групп, цели нижнего уровня государственной ценностной политики поддер-

1 Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей» [Электронный ресурс]. – URL: http://www.kremlin.ru/acts/
bank/48502 (дата обращения: 10.09.2023).
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живают цели следующего, вышестоящего уровня, служа при этом ключевой 
и всепроникающей цели (миссии) социальной (с приоритетом высших цен-
ностей) политики государства.

Цель верхнего уровня ценностной политики государства – ставить инте-
ресы личности, группы, общества в целом превыше всего и способствовать 
успешной адаптации граждан к изменяющейся социальной реальности, спо-
собствуя тем самым гражданской интеграции в российское общество.

Цели среднего уровня: повысить качество социального обеспечения и об-
служивания; культивировать традиционные ценности, основанные на нацио-
нальной (русской) идее, поскольку именно национальная идея является акку-
мулятором высших ценностных ориентаций государства. Трансляторами же 
высших ценностей российского государства, безусловно, выступают: текст 
Конституции РФ, государственная символика. Задачи трансляции ценност-
ной политики государства лежат в русле деятельности социальных институ-
тов: образования, культуры, СМИ (Багдасарян, 2023). 

Цели нижнего уровня: повышение удовлетворенности граждан защищен-
ностью своих прав и свобод; повышение уровня и качества жизни граждан; 
противодействие кампании русофобии; защита русской культуры и русского 
языка; борьба за сохранение исторической правды и памяти; защита россий-
ского спорта и Русской православной церкви от дискриминации. 

Четкое следование выстроенной иерархии целей ценностной политики 
государства станет залогом успешной адаптации и интеграции граждан в 
российское общество.

Экспликация понятия «успешная адаптация»
Прежде, чем эксплицировать понятие «успешная адаптация» в россий-

ском обществе, необходимо осветить понятия «адаптация» и «социальная 
адаптация». Адаптацию принято интерпретировать как первостепенной важ-
ности разновидность поведения или вид деятельности, целью которых яв-
ляется необходимость обеспечения надежности, устойчивости, прочности и 
стабильности социального опыта. 

Что касается социальной адаптации, то она априори органически в той 
или иной степени присуща на общечеловеческом уровне любым общностям, 
группам, индивидам; а также может возникать в «структурных компонентах 
любой сферы общества – экономической, социальной, политической, духов-
ной. Социальная адаптация имеет своей целью интегрирование личности в 
сложившуюся систему социальных связей и отношений» (Тезаурус социоло-
гии, 2009. С. 183). 

Социальную адаптацию детерминируют две структурные составляющие: 
адаптивная ситуация и адаптивная потребность. Первая характеризуется из-
менением в социальной среде либо переходом личности/группы в качествен-



HUMANITIES OF THE SOUTH OF RUSSIA  •  2023 Vol. 12  N 6 (64)24

Yu. G. Volkov, V. N. Gurba, I. A. Guskov. VALUE POLICY OF THE STATE AS A KEY  
TO SUCCESSFUL ADAPTATION AND CIVIL INTEGRATION IN RUSSIAN SOCIETY 

но новую среду; вторая предполагает потребность личности/группы транс-
формировать устоявшиеся диспозиции, ценностные установки и стереотипы 
поведения в соответствии с изменившимися условиями социальной среды.

Мы полагаем, что простая адаптация личности к политике государства и 
к социокультурным и ценностным преобразованиям в нем, когда личность / 
группа выступает пассивным воспроизводителем предъявляемых ей государ-
ственных императивов, ведет к рассогласованию, отчуждению и затрудняет 
самоактуализацию (Катаева, 2022). 

В свете вышесказанного, успешная адаптация может быть определена 
как комплексный показатель ценностной политики государства в процессе 
ее реализации, обусловленный адаптивной ситуацией и адаптивной потреб-
ностью граждан, основанный на их потребности в физической, социальной и 
личностной защищенности и самосовершенствовании «как способе адапта-
ции к изменяющейся реальности» (Зубок, Чупров, 2022. С. 279).

Нельзя не согласиться с мнением А. В. Мозговой, что «для успешной 
адаптации к неблагоприятным последствиям трансформационных процессов 
стратегия реагирования (смягчение последствий риска) оказывается недоста-
точной, необходимым становится формирование новых способов, практик, 
технологий взаимодействия с неопределенностью, то есть развитие адапта-
ционного потенциала, как индивида, так и социальной общности» (Мозговая, 
2020. С. 9).

Успешная адаптация является процессом сложноорганизованным и ам-
бивалентным, нацеленным, с одной стороны, на формирование оптимальных 
взаимодействий государства с личностью/группой, общественной средой; с 
другой – на изменение личностью/группой этой среды. Также стоит заме-
тить, что сама по себе успешная адаптация – это просто процесс, а точнее – 
это результат эффективного и оптимального адаптационного процесса. 

Бесспорно, что культурно-цивилизационные (социокультурные) факторы 
успешной адаптации – это: знание российской истории, понимание языко-
вого и культурного многообразия народов России, знание богатого русского 
языка, национального права, т. е. (по Н. Я. Данилевскому) – знание основ 
русской цивилизации.

Ценности современного российского общества 
(по результатам исследования ВЦИОМ)

В  контексте исследовательского поля интерес представляют результаты 
исследования ВЦИОМ «Ценности современного российского общества»1, 
объединяющего серию опросов за промежуток с ноября 2020 г. по июнь 2022 г. 
Так, например, среди опрошенных патриотическая идеология, включающая 

1 ВЦИОМ. Ценности современного российского общества [Электронный ресурс]. – 
URL: https://wciom.ru/presentation/prezentacii/cennosti-sovremennogo-rossiiskogo-obshchestva/ 
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такие ключевые факторы, как развитие и суверенитет страны, гражданское 
единство, является самой популярной в возрастных группах от 40 лет и 
старше, а также второй по популярности (после либеральной) в группах до 
40 лет. Стоит отметить, что в группе младше 20 лет патриотическая идеология 
вызывает больше одобрения, чем в группе 21–39 лет (см. сравнение двух иде-
ологий в табл. 1).

Таблица 1
Компаративный анализ популярных идеологий в разрезе поколенческих 

групп1

Ценности 
современного 
российского 
общества

Поколение Z
(20 лет и 
младше)

Поколение Y 
(21–39 лет)

Поколение X
(40–53 года)

Бумеры
(54–74 года)

Послевоенное 
поколение 

(75 и старше)

Сравнение + - 0 + - 0 + - 0 + - 0 + - 0
Либеральная 77 4 19 65 6 24 51 17 26 38 24 25 36 23 71
Патриотическая 70 21 9 64 9 22 82 5 9 88 3 5 32 2 1

Если говорить о русских, точнее, российских ценностях, то опрошенные 
в большинстве (54 %) считают, что необходимо ограничивать влияние за-
падной культуры на российскую молодежь. Конечно, сама молодежь  чаще 
выбирала ответ, что такое влияние ограничивать не нужно, особенно в воз-
расте до 20 лет (полное распределение ответов см. на рис. 1). Такие резуль-
таты могут служить маркером того, что с молодежью необходимо проводить 
более плотную работу по ценностной государственной политике как с особой 
возрастной группой, которая может сильнее остальных поддаваться влиянию 
чуждых культур.

В рамках вопросов об адаптации личности к политике государства через 
осознание себя в качестве гражданина России и об интеграции в российское 
общество через знание и убежденное следование законам, обратимся к 
другому опросу: «Ценности молодежи»2. Данный опрос также был проведен 
ВЦИОМ в декабре 2022 г. 

Согласно этому опросу, 83 % опрошенной молодежи (в возрасте 14–35 
лет) идентифицируют себя в качестве граждан РФ.

 
1 Сравнение базовых самых популярных идеологий в разрезе поколенческих групп, 

в % от опрошенных, где «+» – это симпатия к идеологии, «-» – антипатия к идеологии, 
«0» – безразличие. Группы зумеров и послевоенного поколения в выборке мало наполнены. 
(Составлено авторами на основе: URL:  https://wciom.ru/presentation/prezentacii/cennos-
ti-sovremennogo-rossiiskogo-obshchestva).

2 Ценности молодежи. Опрос ВЦИОМ [Электронный ресурс]. – URL: https://wciom.ru/
analytical-reviews/analiticheskii-obzor/cennosti-molodezhi/ 
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Рисунок 1. Сравнение идей космополитизма и почвенничества в разрезе 
поколенческих групп, в % от опрошенных1

Вопрос о необходимости соблюдения законов, норм и правил был более 
развернут. Ответы на него показывают следующую тенденцию: чем строже 
источник правил, тем неукоснительнее, по мнению респондентов, они долж-
ны соблюдаться. Так, обязательным для соблюдения в любом случае Уголов-
ного кодекса РФ и Конституции РФ считают 78 % и 74 % молодежи соответ-
ственно (полное распределение см. в табл. 2).

Таблица 2
Ценности молодежи2

Источники норм и 
правил

Необходимо 
соблюдать в 
любом случае

В зависимости 
от ситуации/ от 
обстоятельств

Не считаю 
их для себя 

обязательными

Затрудняюсь 
ответить

Уголовный кодекс РФ 78 18 1 3
Конституция РФ 74 19 2 5
Религиозные нормы 20 32 41 7
Обычаи и традиции, 
которых придерживается 
Ваша семья

19 55 22 4

1 Составлено авторами на основе: URL: https://wciom.ru/presentation/prezentacii/cennosti-
sovremennogo-rossiiskogo-obshchestva/

2 Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, всегда ли должны соблюдаться 
законы, нормы и правила (даже если они кажутся Вам не совсем справедливыми или 
устаревшими)?», в % от опрошенных. (Составлено авторами на основе: URL: https://wciom.
ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/cennosti-molodezhi).
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При этом уровень желания соблюдения законов другими можно считать 
более высоким, поскольку для 97 % респондентов безопасность членов се-
мьи является важнейшей ценностью.

Еще одним существенным моментом, отмеченным в этом опросе, является 
желание «приносить пользу своему народу, обществу, активно участвуя в 
общественной, политической жизни» – это третий по популярности ответ 
(26 %) о том, как респонденты хотели бы прожить свою жизнь, после высо-
кого уровня благополучия и стремления спокойно работать и жить. В разрезе 
по возрастным группам молодежь в возрасте от 18 до 24 лет чаще остальных 
выражает такое желание: 34 % ответов среди группы этого возраста. А уча-
стие в общественной и политической жизни и участие в волонтерской и до-
бровольческой деятельности, а также помощь людям являются важными сто-
ронами жизни опрошенной молодежи – для 52 % и 49 % соответственно.

Опросы Российского фонда мира демонстрируют, что основу российских 
традиционных ценностей формируют патриотизм и деятельная любовь к 
своей стране1. 

По итогам 2022 г. опрошенные фондом граждане России выделили 
три группы главных ценностей: «чувство долга перед собой, семьей и 
Отечеством», «патриотизм, как любовь к Родине» и «вера в добро». 

Что касается национальных целей развития Российской Федерации, 
то российские граждане считают самыми важными сохранение населения, 
здоровье и благополучие людей (81 %), возможности для самореализации и 
развития талантов (83 %), а также комфортную и безопасную среду для жиз-
ни (83 %), по данным опроса ВЦИОМ «Национальные цели – 2023», прове-
денного 6–8 апреля 2023 г.2

В Аналитическом обзоре результатов международных и российских 
исследований «Ценностные ориентации современной молодежи» за 
сентябрь 2021 г. рассматриваются, кроме прочего, основания солидаризации 
молодежи3. Согласно данным, используемым в анализе, ключевым ценност-
ным фактором формирования и усиления солидарности молодежи высту-
пает социальная справедливость (52 % среди 18–24-летних и 55 % среди 
25–34-летних).

1 Россияне назвали главные ценности 2022 года [Электронный ресурс]. – URL: 
https://news.rambler.ru/sociology/49633816/?utm_content=news_media&utm_medium=read_
more&utm_source=copylink/

2 Национальные цели – 2023 [Электронный ресурс]. – URL: https://wciom.ru/analyti-
cal-reviews/analiticheskii-obzor/nacionalnye-celi-2023/

3 Ценностные ориентации современной молодежи [Электронный ресурс]. – URL: https://
www.zircon.ru/upload/iblock/aab/tsennostnye-orientatsii-sovremennoy-molodezhi-analitiches-
kiy-obzor.pdf/
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Пути интеграции в российское общество
Основными путями интеграции в российское общество могут быть сле-

дующие. 
Во-первых, выстраивание политикой государства общего ценностно-пра-

вового поля, основанного не на простом знании законов, а на убежденном 
следовании этим законам.

Во-вторых, реализация национальных проектов и дальнейшая работа над 
ними в плане выстраивания ценностной политики, что позволит гражданам 
ощутить заботу со стороны государства, именующего себя социальным госу-
дарством со своей уникальной ценностной политикой. 

Например, в рамках национального проекта «Демография» сказано, что 
главной причиной снижения рождаемости является секуляризация – отход от 
духовных ценностей, ибо в решении о рождении ребенка не могут быть изна-
чально заложены материальные ценности, как констатирует К. Л. Хахладжи-
ян, «чем больше альтруизма, чем больше ориентации на духовные ценности – 
тем выше рождаемость» (Хахладжиян, 2014. С. 653).  

В-третьих, формирование общекультурного пространства через систему 
единого аксиологического, образовательного, культурно-информационного 
поля, основанного на ключевых ценностных (духовных) скрепах российского 
социума (Медушевский, 2017).   

После послания Президента РФ В. В. Путина Федеральному Собранию 
и решению Министерства образования, с 1 сентября 2023 года во всех вузах 
России реализуется дисциплина «Основы российской государственности», 
тематические блоки которой направлены на рассмотрение России как циви-
лизации, обладающей собственными ценностными константами.

В-четвертых, укрепление социальных институтов и формирование еди-
ной ценностной институциональной политики, поскольку в основе граждан-
ской интеграции лежат ценностно-ориентационные основания, благодаря 
которым формируются неформальные отношения и, как результат, склады-
вается общность.    

В-пятых, формирование многообразных связей и отношений межрегио-
нального взаимодействия, поскольку, чем больше успешных связей во взаи-
модействиях между регионами, тем успешнее адаптация и гражданская ин-
теграция. 

Заключение
Традиционные ценности позволяют сформировать российское мировоз-

зрение и выступают в качестве фундамента российской государственности.
Авторское определение успешной адаптации граждан: комплексный по-

казатель ценностной политики государства в процессе ее реализации, обу-
словленный адаптивной ситуацией и адаптивной потребностью граждан, 
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основанный на их потребности в физической, социальной и личностной за-
щищенности и самосовершенствовании «как способе адаптации к изменяю-
щейся реальности». 

Эффективная государственная политика должна формировать отчетливо 
и внятно выстроенную иерархию целей: верхнего, среднего и нижнего уров-
ней, при этом четкое следование выстроенной иерархии целей ценностной 
политики государства станет залогом успешной адаптации и интеграции 
граждан в российское общество.     
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