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Цель исследования заключается в анализе 
возможностей цифровых инструментов в 
конструировании политической реальности.

Методологическую базу исследования со-
ставляют конструктивистский и символи-
ческий подходы, а также положения теории 
информационного общества, сетевого обще-
ства и «общества платформ». 

Результаты исследования. Цифровые тех-
нологии создают новые инструменты кон-
струирования политической реальности и 
формирования массового политического со-
знания. В настоящее время цифровые плат-
формы, социальные сети, блоги, цифровые 
медиа и технологии искусственного интел-
лекта становятся агентами влияния и субъ-
ектами управления массовым политическим 
сознанием, поскольку они формируют ин-
формационный политический контент.

Перспективы исследования. Проблема кон-
струирования политической реальности в 
цифровом обществе представляет научный 
и практический интерес в связи с необходи-

Objective of the study is to analyze the 
capabilities of digital tools in constructing 
political reality.

Methodological basis of the study includes the 
constructivist and symbolic approaches, as well 
as the provisions of the theory of information 
society, network society and “platform society”. 

Results of the study. Digital technologies create 
new tools for constructing political reality and 
forming mass political consciousness. Currently, 
digital platforms, social networks, blogs, digital 
media and artificial intelligence technologies 
are the agents of influence and subjects of 
managing mass political consciousness, since 
they form information political content.

Prospects of the study. The problem of 
constructing political reality in a digital society 
is of scientific and practical interest due to the 
need to understand the capabilities of digital 
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Введение
В современном мире имеет место экспоненциальный рост внедрения 

цифровых технологий в различные сферы общественной жизни, затрагиваю-
щий, в том числе, организацию и осуществление общественно-политической 
коммуникации. Хранение, обработка и трансляция информации осуществля-
ются в цифровом формате, пришедшем на смену консервативным аналого-
вым формам. На восприятие современным человеком политических событий 
и процессов влияют не только их «содержательная» часть, но также скорость 
и доступность получения актуальной информации. Свободный доступ к ин-
формации, которая на протяжении предшествующей человеческой истории 
была либо полностью засекречена и находилась в компетенции ограниченно-
го круга лиц, либо требовала значительных усилий для получения сторонни-
ми интересантами, в настоящее время стал социальной нормой. Поскольку 
политическая информация представлена как перманентная и потоковая, а ее 
источником выступают различные акторы, она перестает быть «гомогенной» 
и жестко идеологически выстроенной, влияет на оценки прошлого и насто-
ящего, а также представлений о будущем, циркулирующие в общественном 
сознании.

Интенсификация цифровизации общественного бытия открывает воз-
можности не только для бесцензурного получения информации и обмена ею 
в онлайн-режиме, но и для использования новых технологических возможно-
стей в конструировании реальности, включая реальность политическую. Ее 
обеспечивает доступ к цифровым технологиям различных акторов, пресле-
дующих собственные политические цели. В связи с этим обращение к иссле-
дованию потенциала современных технологий в конструировании политиче-
ской реальности представляется актуальным.

Методология и методы
Методологической основой исследования выступает конструктивистский 

подход, который позволяет понять механизмы конструирования социальной 
реальности (Бергер, Лукман, 1995). Методологически значимым является 
символический подход к пониманию политической реальности (Барт, 2010; 
Бодрийяр, 2000; Фуко, 1977). 
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Концептуальными для исследования специфики цифрового общества яв-
ляются положения теории информационного общества (Белл, 2004; Гидденс, 
2004; Масуда, 1981); концепции сетевого общества (Кастельс, 1999) и кон-
цепции «общества платформ» (Ван Дейк, 2018; Гиллеспи, 2010). 

Результаты исследования
В современном мире революционные изменения произошли в организа-

ции и осуществлении деятельности средств массовой информации. Печат-
ные СМИ, а также радио и телевидение, оказались практически вытеснены 
цифровыми медиа, осуществляющими свою деятельность посредством ин-
тернет-ресурсов, что позволяет говорить о цифровизации коммуникативных 
каналов. В настоящее время цифровые СМИ становятся основным каналом, 
посредством которого происходят создание и распространение контента. 
Цифровые технологии привели как к переформатированию традиционных 
СМИ, результатом чего стало появление онлайн-версий газет и журналов, 
так и к появлению ранее не встречавшихся форматов – социальных сетей, 
личных блогов и веб-платформ. Их отличают как скорость, объемы и мно-
гообразие распространяемой информации, так и интерактивность, возмож-
ность индивидуализации взаимодействия, глобальность аудитории. Наряду 
с возможностями, сопряженными с появлением цифровых СМИ и созданием 
цифровой инфраструктуры, возникают и новые риски, связанные с констру-
ированием политической реальности посредством подобных инструментов.

Анализ концепта «политическая реальность» присутствует в работах 
российских исследователей (Володенков, 2018; Пушкарева, 2018; Швырков, 
2020; Штанько, 2008.). С точки зрения данных авторов, политическая реаль-
ность представляет собой когнитивное образование. Оно обладает структур-
ной сложностью, включая образы тех или иных реально существующих по-
литических акторов; образы-обобщения, аккумулирующие представление о 
возможных статусах и ролях; набор «сценариев», отражающих устойчивые 
представления о нормативном порядке; разнообразные в содержательном от-
ношении концепты (от эмоционально заряженных мифологем и идеологем  – 
до рациональных научных теорий, дающих возможность объяснить проис-
ходящее в политической реальности доступными для индивида способами). 

Исследователи правомерно обращают внимание на то, что политическая 
реальность глубоко символична. Она представляет комплекс символов, ри-
туалов, идеологем, которые внедряются в массовое сознание и впоследствии 
циркулируют в нем, задавая основные параметры картины политической ре-
альности. 

Сильной стороной человеческого интеллекта является его способность 
ориентироваться в мире посредством упорядочивания информации. Это по-
зволяет не только сформировать целостную картину реальности, стереоти-
пизировать явления, но и придать миру смысл. Способность адаптироваться 
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к окружающей среде, объяснять процессы и явления сделала человеческий 
вид наиболее эволюционно успешным. Вместе с тем нормой человеческого 
существования является перманентное столкновение с новым, разрушающим 
привычный образ жизни. Реакцией на возникающий дискомфорт, завися-
щий от масштаба и революционности изменений, являются чувства страха и 
стремление к его преодолению. Защитные механизмы человеческой психи-
ки решают эту проблему посредством интеграции нового в существующую 
картину, нахождения объяснений, соответствующих устоявшимся взглядам и 
представлениям, и выстраивания на их основе модели поведения.

Поскольку данный механизм универсален для человека, он применим и к 
политической реальности. Последняя воспринимается субъектами на основе 
существующих паттернов сознания, выполняющих функцию своеобразных 
«фильтров», которые решают две основные задачи: упорядочивают представ-
ления о политических процессах и позволяют ориентироваться в запутанном 
политическом ландшафте. Прав Р. Мертон, утверждавший, что в случае вос-
приятия ситуации как реальной, ее последствия также будут реальны1.

Восприятию ситуации как реальной, в том числе в политической сфере, 
способствуют современные цифровые технологии. Они активно конструи-
руют политический ландшафт, задействуя имеющийся на сегодняшний день 
информационный ресурс (цифровые платформы, цифровые медиа, техноло-
гии искусственного интеллекта).

Так, цифровые платформы в политической сфере используются двояко: в 
качестве канала связи между гражданином (гражданами) и структурами по-
литической власти; как новая площадка сферы публичной политики и госу-
дарственного управления. Цифровые платформы позволяют организовывать 
принципиально новые типы человеческих сообществ – сообщества сетевые, 
основой объединения в которых становится общность политических взглядов 
и целей (Шевченко, Штофер, 2022). Подобный тип сетевого взаимодействия 
значительно влияет на формирование массового политического сознания.

Исследователи правомерно отмечают, что, открывая широкий доступ к 
информации, цифровые платформы создают не встречавшиеся ранее возмож-
ности социального взаимодействия, связанного, в том числе, с обсуждением 
значимых социально-политических вопросов. Интенсифицируя процесс по-
литической социализации, цифровая коммуникация способствует ускорению 
формирования индивидуального политического сознания, содержанием ко-
торого является комплекс представлений о принципах политического устрой-
ства общества, политических процессах и общественно-политических отно-
шениях.

1 Мертон Р. Самоисполняющееся пророчество (Теорема Томаса). 2008. – URL: https://
socioline.ru/pages/r-merton-samoispolnyayuscheesya-prorochestvo-teorema-tomasa (дата обра-
щения: 30.05.2025).
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В РФ наиболее мощной цифровой платформой являются «Госуслуги». 
Данный портал обеспечивает гражданам доступ к разнообразным онлайн-ус-
лугам на круглосуточной основе. Представляет интерес то, что изначально 
создаваемый как ресурс, позволяющий сделать более эффективной работу го-
сударственной бюрократии и снизить коррупционную составляющую в про-
цессе предоставления различных государственных услуг, со временем он де-
факто превратился в канал обратной связи, посредством сбора информации 
относительно удовлетворенности населения работой органов государствен-
ной власти (Третьяков, 2025). 

Очевидно, что цифровые платформы позволяют качественно изменить 
основные уровни социальной коммуникации: «горизонтальный» и «верти-
кальный». В то время как «горизонтальная» коммуникация, осуществляемая 
посредством цифровых платформ, объединяет людей по интересам, комму-
никация «вертикальная» позволяет наладить конструктивный диалог между 
обществом и властью. Если до недавнего времени общество и власть пред-
ставляли две полярные силы, одна из которых стремилась изменить суще-
ствующий порядок вещей, в том числе посредством деструктивных действий, 
а другая – сохранить имеющиеся полномочия, используя карательно-репрес-
сивные инструменты, то цифровизация политической сферы впервые откры-
вает возможность конструктивного диалога между ними.

В демократических социально-политических системах цифровые техно-
логии активно используются политическими партиями в их избирательных 
кампаниях, где происходит не только интенсивная общественно-политиче-
ская коммуникация, но и конструирование политической реальности. Кон-
кретными проявлениями является общение акторов политического процесса 
с электоратом, по альтернативным каналам, не связанным с традиционными 
медиа. Это делает информационную среду более вариативной, создает уни-
кальную цифровую сценографию, эмоционально воздействуя на потенциаль-
ных избирателей (Минаева, 2024). Цифровые технологии позволяют партиям 
формировать собственную повестку, привлекать внимание граждан к поли-
тическим процессам, проводить опросы социологической направленности, 
позволяющие определять предпочтения избирателей и прогнозировать ре-
зультаты выборов.

Значительное влияние на конструирование политической реальности 
оказывают политические блоги. Они так же, как и цифровые платформы, 
влияют на массовое политическое сознание, формируют представления лю-
дей о политических процессах и событиях, значимых для политической сфе-
ры. Политические блоги базируются на принципах, делающих их серьезным 
цифровым ресурсом. Прежде всего, принцип субъектности (автор блога дол-
жен сам осуществлять обратную связь, участвуя в дискуссии), корректная мо-
дерация получаемых комментариев (соблюдение коммуникативных правил, 
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принятых в виртуальном сообществе), актуальность обсуждаемых политиче-
ских тем (Квятковский, 2012). 

Таким образом, к значимым преимуществам блогов перед традицион-
ными СМИ можно отнести: а) скорость получения и передачи информации; 
б) мобильность и оперативность взаимодействий; в) интерактивность комму-
никации; г) независимость позиции; д) отсутствие жестких содержательных 
рамок. 

В цифровую эпоху все заметнее отставание традиционных СМИ в ос-
вещении актуальной политической повестки. Консервативность организа-
ции процесса деятельности печатных и телевизионных СМИ, включающая 
«многоступенчатость» согласования и редактирования материалов, физиче-
ское протекание производственного процесса, проигрывает в мобильности 
цифровым каналам. Используя удобный формат «постов», блогер может 
немедленно поделиться новостью, высказать свою точку зрения по поводу 
происходящих событий, осуществить их анализ и др. Популярностью среди 
политических блогеров пользуется мессенджер Telegram.

Цифровой ресурс, элементами которого являются онлайн-платформы, 
мессенджеры и социальные сети, позволяет включить в коммуникацию прак-
тически неограниченную по численности аудиторию. В этих условиях имен-
но блогеры, оперативно реагирующие на поступающую информацию, обла-
дают преимуществом перед более консервативными и инертными каналами 
ей распространения.

Еще одним инструментом публичной политики, влияющим на полити-
ческое сознание, стали цифровые медиа. Представляя собой «новые медиа», 
они активно воздействуют на мировую политику и международные отноше-
ния. Их функция не ограничена тем, чтобы быть платформой для онлайн-ком-
муникации различных акторов, а выступает инструментом «мягкой силы», 
которую используют современные государства (Кузьмин, 2020). 

Ответ на вопрос о том, почему цифровые медиа играют столь значимую 
роль в политической сфере, очевиден: современная медиасфера – это пло-
щадка создания ярких и эмоционально заряженных образов, связанных с тем 
или иным государством, политическим лидером, политическим событием и 
др. В результате человек цифровой эпохи сталкивается не столько с реаль-
ным политическим процессом, сколько с его медиапрезентацией в медиа-
пространстве. Репрезентация событий в виртуальной реальности позволяет 
легко расставлять нужные создателем медиаконтента акценты, усиливать или 
ослаблять артикуляцию относительно различных событий, формировать те 
или иные коннотации и др. (Гуреева, Киреева, 2022).

Классическим примером возможности медиатизации реальных полити-
ческих событий стали события на Ближнем Востоке, связанные с 12-дневной 
войной Израиля (при поддержке США) с Ираном. В результате в медиапро-
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странстве были распространены диаметрально противоположные и взаимо-
исключающие версии происходящего, где все стороны оказались победителя-
ми. Это является наглядным примером как медиатехнологии способны кон-
струировать различные политические реальности.

Очевидно, что возможности цифровых СМИ мистифицировать реальные 
события – беспрецедентны. Фактически потенциал медиасферы, придавая 
политической реальности невероятную «гибкость», позволяет найти альтер-
нативу прежнему эффективному инструменту формирования и управления 
массовым политическим сознанием – идеологии. Не случайно М. Кастельс 
утверждает, что контроль над информацией и коммуникацией представляет 
новую форму власти над сознанием общества (Castells, 2007).

Помимо названных выше цифровых инструментов в конструировании 
политической реальности уже в настоящее время активно задействуются тех-
нологии искусственного интеллекта. 

Различные аспекты применения искусственного интеллекта (ИИ) в поли-
тической деятельности изучаются в работах отечественных авторов (Побе-
дин, 2022; Соловьев, 2021; Шепель, 2024; Яманова, 2024).

По мнению исследователей, искусственный интеллект в политике пред-
ставлен как использование компьютерных технологий и алгоритмов для ана-
лиза данных, связанных с государственным управлением, политическими 
кампаниями, выборами. Цель их применения – повысить эффективность ре-
шений и предсказательную точность результатов (Яманова, 2024).

Возможности ИИ влиять на конструирование политической реальности в 
полной мере реализуются в создании и распространении в социальных сетях 
различных дипфейков. 

В научном дискурсе дипфейки (deepfakes) рассматриваются как создан-
ный коммуникационный артефакт, который отражает вымышленную реаль-
ность, сгенерированную искусственным интеллектом1. Посредством дипфей-
ков можно сформировать сколь угодно достоверные для аудитории образы 
политиков, либо людей, способных активно влиять на политическую сферу. 
Функционируя на основе т. н. больших данных, искусственный интеллект 
способен генерировать контент, виртуальные персонажи которого будут обла-
дать визуальной тождественностью с оригиналом, тембром его голоса, мане-
рой говорить и др., а также создавать правдоподобные политические сюжеты, 
моделировать альтернативную реальной версию событий, демонстрировать 
последствия принятия политических решений и др. Цели создания дипфей-
ков могут быть различны, но что не вызывает сомнений, так это их влияние 
на восприятие и оценку событий целевой аудиторией. 

1 Goodfellow I. et al. Generative adversarial nets // Advances in neural information processing 
systems. 2014. Vol. 27. – URL: https://papers.baulab.info/papers/Goodfellow-2014.pdf (дата об-
ращения: 10.05.2025).
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Один из примеров использования дипфейка для дискредитации политика – 
сгенерированное видео с задержанием полицией США Д. Трампа. Будучи рас-
пространено в социальных сетях, подобное видео демонстрирует уязвимость 
современных политических акторов, а в случае их нахождения у власти спо-
собно подорвать личный имидж внутри страны и на международной арене.

В результате искусственный интеллект, создающий вымышленную поли-
тическую реальность, становится мощным инструментом управления массо-
вым политическим сознанием, неся угрозы не только персонифицированным 
представителям власти, но и национальной безопасности государств в целом. 

Заключение
Анализ роли цифровых технологий в конструировании политической ре-

альности позволяет утверждать, что их влияние на политическую сферу об-
щества чрезвычайно велико. В настоящее время цифровые СМИ, используя 
различные инструменты и техники, создают образы политиков, событий и 
процессов, которые отвечают интересам определенных групп влияния. Воз-
можности новых цифровых инструментов позволяют как сакрализовать об-
раз политического деятеля, так и десакрализовывать его. 

Таким образом, политическая реальность, создаваемая при помощи со-
временных цифровых технологий, нередко являет пример дискурса, скон-
струированного медиа и эффективно управляющего политическим сознани-
ем и поведением масс. 
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